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Адаптированная образовательная программа
МБОУ «Ленинская СОШ» Первомайского района Оренбургской области
разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
· Конституция РФ.

· Конвенция о правах ребёнка.

· Декларация ООН о правах ребёнка.

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ.

· Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (утвержденное постановлением Правительства РФ от 12 марта 1997 г. №288 с изменениями и дополнениями, утверждёнными постановлениями Правительства РФ от 10 марта 2000 г. №212, 23 декабря 2002 г. №919, 1 февраля 2005 г. №49, 18 августа 2008 г. №617, 10 марта 2009 г.№216).

· СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

· Устав МБОУ «Ленинская СОШ».

· Программа самостоятельно разрабатывается и утверждается МБОУ «Ленинская СОШ».
· Программу разрабатывают руководители методических объединений под руководством заместителя директора по УВР.
· Программа принимается педагогическим советом и утверждается приказом директора.
· Программа учитывает политику государства, региональные, местные условия и особенности Учреждения. В программе отражена система работы Учреждения по реализации специальных (коррекционных) учебных  программ.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА
Приоритетные направления образовательной деятельности.
Образовательное учреждение реализует специальные (коррекционные) образовательные программы для детей с умственной отсталостью VIII вида с целью коррекции отклонений в их развитии средствами образования и трудовой подготовки, социально-психологический реабилитации для последующей интеграции в общество.
Пояснительная записка

Программа учитывают особенности познавательной деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья. Она направлена на разностороннее развитие личности учащихся, способствует их умственному развитию, обеспечивает гражданское, нравственное, трудовое, эстетическое и физическое воспитание. Программа содержит материал, помогающий учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации.  Обучение детей ведется по типовым программам Министерства образования Российской Федерации, в которых осуществляется преемственность между ступенями и классами:
· Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида для учащихся 1-4 классов Воронковой В.В.

· Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида для учащихся 5-9 классов Воронковой В.В. Просвещение

· Новые учебные программы и материалы под редакцией А.М.Щербаковой.  Москва «Издательство НЦ  ЭНАС»

 В программах конкретизированы пути и средства исправления недостатков общего, речевого, физического развития умственно отсталых детей в процессе овладения каждым учебным предметом, а также в процессе трудового обучения. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у отдельных обучающихся специфических нарушений, на коррекцию всей личности в целом.

Содержание обучения по всем учебным предметам имеет практическую, коррекционную направленность. Обучение в школе носит воспитывающий характер. При отборе программного учебного материала учтена воспитывающая направленность, необходимость формирования таких черт характера и всей личности в целом, которые помогут выпускникам стать полезными членами общества. Учреждение готовит своих воспитанников к непосредственному включению в жизнь, в трудовую деятельность в условиях современного производства.

Пояснительные записки к рабочим программам по всем предметам дают основные методические рекомендации по специфике обучения, формам и методам организации учебного процесса. В рабочих программах сформулированы основные требования к знаниям и умениям.

 В программах принцип коррекционной направленности обучения является ведущим.
Приоритетные направления образовательной деятельности:

1.      максимальное развитие обучающихся

2.      обучение, воспитание, социальная адаптация и интеграция в общество детей с ограниченными возможностями здоровья;

3.      формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения специального государственного образовательного стандарта;

4.      адаптация и социализация обучающихся к жизни в обществе;

5.      обучение различным профилям труда с учетом психофизических особенностей детей, местных условий;

6.      формирование здорового образа жизни.

Цели и задачи образовательной политики Учреждения.
Целевые ориентации, заложенные в образовательной программе следующие:

·        Воспитание, развитие личности ребенка.

·        Помощь ребенку в преодолении социально-педагогических трудностей.

·        Коррекция отклонений, имеющихся в развитии и поведении.

·        Создание положительной Я-концепции.

·        Укрепление положительных нравственных начал личности ребенка.

·        Адаптация в коллективе сверстников, включение в социальные и внутри - коллективные отношения.

·        Социальная реабилитация: организация отношений со средой.

·        Привлечение ребенка к социально значимой и трудовой деятельности.

Задачи программы:
1. Создавать условия для формирования внутренней позиции школьника и адекватной мотивации учебной деятельности.

2. Обеспечивать условия для сохранения и укрепления здоровья учащихся.

3. Развивать коммуникативные качества личности школьника.

4. Способствовать совершенствованию регулятивных и познавательных учебных действий обучающихся. 

5. Продолжать создание в ОУ развивающей предметной среды. 

6. Вводить в педагогический процесс разные виды детского творчества.

Педагогический коллектив школы учитывает, что личность ребенка – это целостная психологическая структура, которая формируется в процессе жизни человека на основе  общественных форм сознания и поведения. Развитие ребенка и формирование личности его возможно только в общении с взрослыми и происходит в процессе ведущей деятельности – обучении. При наличии

специально организованных условий дети обладают возможностью к развитию. Развитие обусловлено и определяется обучением, воспитанием, общением и зависит от особенностей организации  учебно-воспитательного процесса.

 Основные условия развития обучающихся:

·        учет в учебно-воспитательном процессе индивидуальных особенностей;

·        учет возрастных особенностей;

·        создание благоприятного психологического климата при наличии продуктивного общения ребенка и взрослого, обучающегося и сверстников.

 Образовательная программа школы учитывает региональные, местные условия и особенности самой школы. В ней отразилась система работы образовательного учреждения по реализации специальных (коррекционных) учебных программ. Данная образовательная программа содержит стратегию и тактику, присущую в целом специальному образованию.

 Основными направлениями образовательной деятельности являются:

·        охрана и поддержание здоровья детей;

·        формирование основ здорового образа жизни обучающихся;

·        обеспечение общеобразовательной подготовки с учетом психофизических особенностей обучающихся;

·        адресная индивидуальная помощь детям, обучающимся на дому;

·        подготовка обучающихся к профессиональной деятельности в условиях производства;

·        обновление содержания образования;

·        повышение специальной компетентности обучающихся;

·        усиление функциональной грамотности выпускников.
 
Регламентирование образовательного процесса на 2016 – 2017 учебный год:
	

	
	
	                   

	
	
	


                                                      Календарный учебный график 

на 2016/2017 учебный год

МБОУ «Ленинская СОШ» (8 вид)
1. Продолжительность учебного года, учебных четвертей и каникул в 2016-2017 учебном году

	Четверть
	Продолжительность четверти
	Период 

каникул
	Кол-во дней каникул

	
	
	
	

	I четверть
	01.09.2016 – 29.10.2016 
	29.10.2016 – 06.11.2016
	9

	II четверть
	07.11.2016 – 29.12.2016 
	30.12.2016 – 10.01.2017
	12

	III четверть
	11.01.2017 – 19.03.2017

	20.03.2017 – 29.03.2017

	10


	IV 

четверт.
	 1 классы
	с  29.03.17 – 24.05.17
	
	

	
	2 – 8

классы


	6-ти дневная учебная неделя
	с  29.03.17 – 30.05.17
	
	

	
	9 классы
	
	с 29.03.17 – 24.05.17
	
	

	Итого число

недель

	 1 – 32 учеб. недели
	
	

	
	2 – 8 классы  –  34 учебные недели
	
	

	
	9 классы   –  33 учебные недели
	
	

	Продолжительность

каникул
	
	
	30

	Дополнительные каникулы
	1 класс  
	10.02.2017-16.02.2017
	7


2. Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников 9 классов после прохождения трудовой практики - 11.06.2017 год.

3. Календарный учебный график общеобразовательных учреждений на текущий учебный год  может быть изменен или дополнен в случае изменения законодательства РФ (п.2 ст. 15 Закона РФ «Об образовании»).

4. Даты переноса выходных дней в 2016-2017 году будут утверждены Постановлением Правительства РФ.

Учебный план МБОУ «Ленинская СОШ» VIII вида

МБОУ «Ленинская СОШ» осуществляет комплексную систему обучения и воспитания обучающихся с умственной отсталостью, обеспечивающую адекватный их возможностям уровень общего образования и первоначальной профессиональной подготовки.

На сегодня разработана концепция развития образовательной и реабилитационной помощи лицам с умственной отсталостью. В понятие общеобразовательного стандарта заложено несколько идей, которые призваны сохранить единое образовательное пространство.

Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений выполняет функцию путеводителя по областям знаний и является нормативным документом для школы. На основе базисного учебного плана школа вправе разработать собственный план, который будет отражать тип классов и их специфику.

Стандарт образования раскрывает ступени обучения, их продолжительность, допустимую учебную нагрузку на каждой ступени, а также дает представление о содержании и структуре образования как целого, в котором присутствует федеральный, региональный и  школьный компоненты. Именно эти параметры соблюдались при разработке учебного плана школы, рабочих программ по предметам, структуры управления и организации учебной деятельности с учетом решения специфических задач.

Учебный план учреждения составлен на основе Базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида и предусматривает 9-летний срок обучения. Учебный план позволяет выполнить требования государства, предъявляемые к специальному федеральному государственному образовательному стандарту для детей с ограниченными возможностями здоровья.

Количество часов не превышает предельно допустимой максимальной нагрузки обучающихся. Исключения предметов из базисного учебного плана нет.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для учащихся  

с ограниченными возможностями здоровья  (VIII вида) 
МБОУ «Ленинская общеобразовательная школа»

на 2016 – 2017 учебный год.

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	1. 
	2. 
	3. 
	4. 
	5. 
	6. 
	7. 
	8. 
	9. 
	10. 

	1.

Общеобразовательные курсы
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	
	
	
	
	4
	4
	3
	3
	3

	Чтение и развитие речи
	5
	5
	5
	4
	
	
	
	
	

	Письмо и развитие речи
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	4

	Математика
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	4

	Природоведение
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	Биология
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2

	География
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2

	История Отечества
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2

	Обществознание
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	Этика и психология семейной жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Физкультура
	1
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	2

	2. Трудовая подготовка
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Трудовое обучение
	2
	2
	2
	4
	
	
	
	
	

	Профессионально-трудовое обучение
	
	
	
	
	6
	8
	10
	12
	14

	Производственное обучение
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Трудовая практика (в днях)
	
	
	
	
	10
	10
	10
	20
	20

	3.
Коррекционная подготовка
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	а) Коррекционные курсы:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	- развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	1
	2
	2
	
	
	
	
	


	- социально-бытовая ориентировка (СБО)
	
	
	
	
	1
	2
	2
	2
	2

	- ритмика 
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	4. Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-  компонент образовательного учреждения (обязательные занятия):
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Родной язык и литература
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чтение и развитие речи
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	

	Математика 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Черчение 
	
	
	
	
	1
	1
	1
	
	

	Изобразительное искусство 
	
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	Физкультура 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Трудовое обучение 
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Производственное обучение 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого:

Обязательная нагрузка учащегося 
	24
	25
	27
	28
	30
	34
	36
	36
	36

	5. Факультативные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	Всего: максимальна нагрузка учащегося
	24
	
	27
	28
	30
	34
	36
	36
	37


На обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия отводится 15-20 минут учебного времени на одного ученика, в том числе на класс:

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	9.
	10.

	Логопедические занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ЛФК
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	


Часы, предусмотренные  компонентом образовательного учреждения и факультативными занятиями, дополняют образовательные области по усмотрению учреждения.

Учебный план рассмотрен на педагогическом совете (протокол № 1 от 26.08.2016 г.) и утвержден директором (приказ № 1 от 29.08.2016г.)
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану по специальной (коррекционной) общеобразовательной программе VIII вида на 2016-2017 учебный год 

Обучение по специальной (коррекционной) программе 8 вида школе носит обучающий, воспитывающий, коррекционный характер.

 Главной задачей школы является всесторонняя коррекция и компенсация дефектов развития детей и формирование  их личности в целом.

 Главная цель  деятельности школы успешная реабилитация детей с ограниченными возможностями.

Деятельность образовательного учреждения направлена  на:
·    создание   условий  для  воспитания,   обучения,   лечения,   социальной

адаптации   и интеграции в общество детей с отклонениями в развитии;

·    коррекцию недостатков речевого, психического, физического  развития

детей с  ограниченными возможностями;

·    коррекцию недостатков интеллектуальной, эмоционально-волевой

сферы;

·   освоение образовательных программ школы VIII вида в пределах 1-9           классов;

·   подготовку    учащихся    к    самостоятельной    трудовой    деятельности;  

создание условий для овладения   профессиями, востребованными  в нашем  регионе;                                

 Учебно-воспитательный  процесс строится  с учётом требований охранительного  педагогического режима  и санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.

Учебный план на 2016-2017 учебный год по специальной (коррекционной) общеобразовательной программе VIII вида разработан в соответствии с требованиями нормативных документов:

· Приказ МО РФ от 10.04.2002 г. № 29/2065 - н «Об утверждении учебных планов специальных /коррекционных/ образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;

· Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (I вариант) утвержденный Мин. образования России от 10.04.02, №29/2065-п

· Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, утвержденное Правительством Российской Федерации от 12.03.97. №288 (в ред. Постановления Правительства РФ от 18.08.2008 № 617);

·  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации в общеобразовательных учреждениях» (СанПин 2.4.2.2821-10 от 29 декабря 2010 г. № 189).
· Реализация регионального компонента осуществляется на основе примерного регионального базисного учебного плана для государственных и муниципальных специальных (коррекционных) образовательных учреждений, классов коррекционной направленности для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья всех видов на 2014- 2015, 2016-2017 учебные годы. Учебный план составлен на основе  1 варианта базисного учебного плана  для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, который предусматривает обязательный срок обучения, как наиболее оптимальный для получения обучающимися с интеллектуальной недостаточностью общего образования и профессионально - трудовой подготовки, необходимый для социальной адаптации и реабилитации  выпускников. 
Цели образования умственно отсталых детей определяются необходимостью реализации прав личности такого ребенка на образование и трудовую подготовку, на создание максимально благоприятных условий для решения следующих задач:

· организация образовательного (учебно-воспитательного) процесса;

· определения содержания методов обучения и воспитания в соответствии с познавательными возможностями психофизическими и возрастными особенностями умственно отсталого школьника, своеобразием его развития;

· обеспечения коррекции развития этих детей с целью дальнейшей их социализации в соответствии с нормами и правилами, морально-этическими, социально-правовыми ценностями, принятыми в современном обществе;

· подготовка учащихся к самостоятельной жизни и труду.

В I-IV классах осуществляется начальный этап обучения, на котором образовательная подготовка сочетается с коррекционной работой. В V-IX классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение с профессиональной направленностью. 

Учебный план включает следующие образовательные области:

I.         - общеобразовательные курсы;

II.       - трудовая подготовка;

III.       -  коррекционная подготовка;

IV.       -  компонент общеобразовательного учреждения (обязательные  занятия).

 Часы компонента образовательного учреждения нацелены на углубление отдельных дисциплин или их разделов и распределяются образовательным учреждением самостоятельно с учетом потребностей обучающихся (занятия по развитию речи, на такие предметы, как элементы физики и химии в быту и на производстве, истории и культуры родного края, на производительный труд по профилю трудового обучения, дополнительно - на профессионально - трудовое обучение, изучение других предметов, в том числе и на укрепление и охрану здоровья, физическое развитие учащихся).

Образовательные области входят в обязательную нагрузку учащихся и дают им необходимый  объем и уровень знаний, умений и навыков.

Раздел I: Общеобразовательные курсы.

В I-IX классах изучаются обязательные общеобразовательные курсы: русский язык и литература: чтение и развитие речи, письмо и развитие речи; математика, природоведение (5 класс), биология (6-9 классы), история Отечества (7-9 классы), обществознание (8-9 классы), изобразительное искусство (1-7 классы), физкультура (1-9 классы). 

В V - IX классах из математики один час отводится на изучение элементов геометрии. Черчение как учебный предмет, имеющий прикладной характер, включено в курс трудовой подготовки, а в 5-7 классах введен в обязательную нагрузку за счет компонента образовательного учреждения.

В соответствии с Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 889 от 30.08.2010 г. «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 09 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования» с 5 класса вводится третий урок физической культуры. До этого третий урок физкультуры засчитывается за счет занятий ЛФК. В 8-9 классах третий урок физкультуры реализуется за счет проведения спортивных соревнований, «Дней здоровья», «Веселых стартов» и других внеклассных спортивных мероприятий в рамках воспитательной работы.

Раздел II: Трудовая подготовка.

Особое значение придается подготовке умственно отсталых детей к трудовой деятельности. Трудовое обучение рассматривается как мощное средство коррекции умственного и физического развития ребенка, нравственного его воспитания, что позволяет выпускникам включиться непосредственно в производительный труд.

Учебный план содержит предметы трудовой подготовки: трудовое обучение (1-4 классы), профессионально-трудовое обучение (5-9 классы).

Трудовое обучение в 1-4 классах дает возможность учащимся овладеть элементарными приемами труда, общетрудовыми умениями и навыками, развивает самостоятельность, положительную мотивацию к трудовой деятельности, осуществлять исправление недостатков познавательной деятельности.

На занятиях предусмотрены простейшие практические работы с пластилином, бумагой, картоном, с природным материалом, с металлоконструктором, древесиной, текстильными материалами.

Содержание трудового обучения в 4 классе имеет общетехнический характер,  является переходной ступенью от ручного труда к профессиональному, разработано применительно к каждому профилю трудового обучения. Трудовое обучение проводится на базе учебных мастерских, предусматривает изготовление несложных изделий с использованием элементарных трудовых приемов.

Профессионально - трудовое обучение в 5-9 классах осуществляется в учебной мастерской по  направлениям:

· столярное дело

· швейное дело

Целью профессионально-трудового обучения в 5-9-х классах является подготовка учащихся к самостоятельному труду по получаемой специальности.

В содержание каждого вида труда включены теоретические сведения о свойствах материалов, устройстве инструментов,  станков и машин, механизации производственных процессов, технике безопасности и организации труда на производстве. Учащиеся знакомятся с технологией изготовления изделий, овладевают профессиональными приемами труда, у них вырабатываются трудовые навыки, формируются общетрудовые умения, воспитывается культура труда. Обучение каждому виду труда предусматривает сравнительно широкую профессиональную подготовку в пределах одного профиля.

По окончании 9 классов учащиеся сдают экзамены по профессионально-трудовому обучению и получают документ установленного образца об окончании школы.

Летняя трудовая  практика проходит  в V – VII классах (в течение 10 дней), в VIII-IX классах (в течение 20 дней) по окончании учебного года на базе школы и школьных мастерских.

Раздел III: Коррекционная подготовка.

Специальная задача коррекционных курсов - коррекции специфических нарушений, трудностей формирования жизненно необходимых знаний, умений и навыков, имеющихся у учащихся.

К коррекционным курсам в младших классах (1-4) относятся:  развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности. Это специфический предмет задачи которого - формирование  элементарных представлений и понятий, необходимых для дальнейшего обучения русскому языку, чтению, математике, естествознанию, истории, географии, труду в старших классах.

Ритмика. Преподавание этого предмета обусловлено необходимостью осуществления коррекции недостатков психического и физического развития аномальных детей средствами музыкально - ритмичной деятельности, которая способствует общему развитию младших школьников, исправлению недостатков физического развития, общей и мелкой моторики, эмоционально - волевой сферы, воспитанию положительных качеств личности, эстетическому воспитанию.

На занятиях ритмикой дети учатся слушать музыку, выполнять под музыку разнообразные движения, танцевать, играть на простейших музыкальных инструментах.

В старших классах (5-9) к коррекционным курсам относится социально – бытовая ориентировка (СБО). В силу особенностей своего психофизического развития школьники нуждаются в целенаправленном воспитании. Решению этой задачи подчинены занятия по СБО, на которых осуществляется          практическая подготовка обучающихся к самостоятельной жизни, формирование у них знаний и умений, способствующих социальной адаптации, повышению общего уровня развития.

Специфической формой организации учебных занятий в школе являются обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия (1-7 классы), которые не входят в обязательную нагрузку учащихся:

· Логопедические занятия (1 – 7 классы),

· ЛФК (1-4 классы),

· Развитие психомоторики и сенсорных процессов( 1-4 класс).

Логопедическая работа предусматривает решение следующих задач:

- выработать достаточно прочные навыки звукопроизношения;

          - научить  последовательно     и правильно     излагать  свои мысли в 

             устной и письменной форме;             

            - выработать прочные навыки грамотного письма;

            - повысить уровень общего развития учащихся.

Коррекционные занятия по ЛФК реализуют задачи:

1.   Активизация защитных сил организма ребенка.

2.   Выработка устойчивой правильной осанки, укрепление и сохранение гибкости позвоночника, предотвращение его деформации.

3. Укрепление и развитие мышечной системы, нормализация работы опорно-двигательного аппарата.

4. Воспитание в детях чувства внутренней свободы, уверенности в себе, своих силах и возможностях своего тела.

Задачи курса «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»: 

1.     Формирование на основе активизации всех органов чувств адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств.

2.     Коррекция недостатков познавательной деятельности школьников путём систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве.

3.   Формирование  пространственно- временных ориентировок.

4.   Развитие слухоголосовых координаций.

5.   Формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всём многообразии свойств и признаков его объектов( цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов.).

6.   Совершенствование  сенсорно - перцептивной деятельности.

7.            Обогащение словарного запаса детей на основе использования соответствующей терминологии.

8.     Исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-двигательной координации.

9.     Формирование точности и целенаправленности  движений и действий.

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия по расписанию отводятся часы, как в первую, так и во вторую половину дня. Их продолжительность 15-20 минут. Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности речевых, двигательных и других нарушений, а занятия ЛФК - в соответствии с медицинскими  рекомендациями. 

Все коррекционные курсы включают в себя задания, направленные на исправление дефектов общего и речевого развития детей, развитие их познавательной деятельности, формирование и развитие у учащихся навыков самообслуживания и социально-бытового ориентирования, на коррекцию памяти и внимания, развитием мелкой и общей моторики.

Раздел IV. Компонент образовательного учреждения (обязательные занятия).

Часы, предусмотренные компонентом образовательного учреждения (в 1-4 классах по 2 часа в неделю, в 5-7 классах по 1 часу в неделю), введены в обязательную нагрузку и распределены с учетом потребностей обучающихся:

	Класс
	Предмет
	Кол-во часов по базисному плану
	Кол-во часов школьного компонента
	Кол-во часов по учебному плану МБОУ «Ленинская СОШ»VIII Вида

	2, 3, 4
	Изо 
	1
	1
	2

	1,2
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	1
	2

	3
	Трудовое обучение 
	2
	1
	3

	 1 
	Физкультура 
	1
	1
	2

	4
	Чтение и развитие речи 
	4
	1
	5


Это утверждено педсоветом №1 от 26.08.2016 г.

Факультативные занятия в 9 классе (1 час в неделю), предназначены для получения учащимися дополнительных жизненно необходимых знаний и умений, дающих возможность для более широкого выбора профессии, свободной ориентировки в современном обществе и быту; развития духовно-нравственных, патриотических качеств учащихся. 

В 9 классе реализуется факультативное занятия по этике «Мир, который меня окружает».

Раздел V.Периодичность и  формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации:

Промежуточная аттестация    проводится в сроки, определяемые приказами. 

Текущий контроль включает в себя поурочное, тематическое,  четвертное (полугодовое) оценивание результатов учебы обучающихся и  воспитанников. Текущий контроль   проводится:

· в 1-9-х классах по предметам, один раз в четверть;

· в 1-9-х классов один раз за полугодие;

· в 1-9-х классах по какой-либо теме всем. 

Формы текущего контроля: диктант, письменная  самостоятельная  работа,  практическая работа,  устный ответ, контрольная работа, тестирование.

Форму текущего контроля определяет  учитель с учетом контингента обучающихся и воспитанников, содержания учебного материала, используемых им образовательных технологий и тому подобных обстоятельств. 

Промежуточная аттестация  обучающихся, воспитанников  переводных классов может проводиться по любым предметам учебного плана, которые имеют отметочную систему образования. Промежуточная аттестация по предмету проводится в форме: 

- контрольный диктант

- контрольное списывание

- контрольная работа

- тестовые задания

- практические работы

       При обучении учащихся со 1 по 9 класс реализуются программы для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В. Воронковой и И.М. Бгажноковой. 

Программы учитывают особенности познавательной деятельности умственно отсталых детей. Они направлены на разностороннее развитие личности учащихся, способствуют их умственному развитию, обеспечивают гражданское, нравственное, трудовое, эстетическое и физическое развитие. Программы содержат материал, помогающий учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, трудовых навыков, который необходим им для социальной адаптации.

Содержание обучения по всем учебным предметам имеет практическую направленность. Школа готовит своих воспитанников к непосредственному включению в жизнь, в трудовую деятельность в  условиях современного производства.

В программах принцип коррекционной направленности обучения является ведущим. В них конкретизированы пути и средства исправления недостатков общего, речевого, физического развития и нравственного воспитания умственно отсталых детей в процессе овладения каждым учебным предметом, а также в процессе трудового обучения. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у отдельных учащихся специфических нарушений, на коррекцию всей личности в целом.

На основании СанПиНа п.2.4.2.2821-10 составлен годовой календарный учебный график на 2016-2017 учебный год.

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в сроки, действующие для всех образовательных учреждений.

В школе шестидневная рабочая неделя. Продолжительность уроков 40 минут.

В 1-м классе используется «ступенчатый» режим обучения (в сентябре-октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); в течение учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут.

В предложенном  учебном плане недельная нагрузка дана с учётом возрастных, интеллектуальных и психофизических возможностей умственно отсталых детей и подростков, с учетом рекомендаций СанПиНа по предупреждению учебной перегрузки школьников.

Данный план осуществляет комплексную систему обучения и воспитания детей и подростков, обеспечивает решение задач профессиональной ориентации и социально-трудовой адаптации.
Учебный план включает в себя следующие образовательные области:

1.      «Общеобразовательные курсы» Задача общеобразовательных предметов и трудового обучения заключается в обеспечении обучающихся тем уровнем знаний, умений и навыков, которые необходимы для их успешной социальной адаптации.

2.      «Трудовая подготовка»

3.      «Коррекционная подготовка».

4.      «Школьный компонент»

Учебный план включает перечень всех учебных предметов, распределение их по годам обучения, количество часов, отводимых на каждый предмет, и распределение этих часов в течение учебной недели.

 

1.      Одним из основных средств коррекции отклонений развития обучающихся является подготовка обучающихся с интеллектуальной недостаточностью по общеобразовательным предметам. К основным предметам «Общеобразовательного курса» относятся: математика, письмо и развитие речи, чтение и развитие речи, природоведение, история Отечества, география, биология, обществознание.

Предназначение учебных предметов данного блока – способствовать развитию всех высших психических функций, расширению кругозора, формированию социального опыта. Предметы общеобразовательного блока строятся на основе усвоения элементарных теоретических знаний при усиленной роли практической направленности. Предусматривается работа со словарем, различные формы практической деятельности обучающегося и предусматривается объем теоретических знаний и практических умений во всем уровням обучения.

Второй блок «Общеобразовательного курса»: музыка и пение; изобразительное искусство; физическая культура. Они способствуют коррекции двигательно-моторной, сенсорной, эмоционально-волевой сферы; развитию у обучающихся эстетических чувств, художественного вкуса, физической работоспособности, привычек, направленных на здоровый образ жизни. Программы по изобразительной деятельности внедряются с применением нетрадиционных методик, что способствует, в первую очередь, развитию творческого воображения обучающихся. Программный материал по музыке и пению, дается через реализацию комплексных методик по данным дисциплинам. Динамика результативности данных предметов более очевидна в практическом плане. 

2.      Основной задачей специальных (коррекционных) классов VIII вида является подготовка выпускников к жизни в обществе, профессионально-трудовой деятельности в условиях производства. Поэтому одним из важнейших предметов на протяжении всего периода обучения в Учреждении (с 1 по 9 класс) является трудовое обучение.

По типовым государственным программам ведется обучение столярному, переплетному - картонажному и швейному делу. 
В содержании программы по предмету, методах работы четко прослеживается преемственность между допрофессионально-трудовым  и профессионально-трудовым  обучением. В соответствии с нормативными требованиями для занятий по трудовому обучению обучающиеся могут делиться на 2 подгруппы. 
Освоение основного общего образования заканчивается государственной (итоговой) аттестацией по трудовому обучению, результаты которой являются одним из показателей успешности образовательной деятельности школы. Профессионально-трудовое обучение – единственный учебный предмет, по которому проводится в выпускном классе государственная (итоговая) аттестация. 

3.      Коррекция специфических нарушений, затрудняющих формирование жизненно необходимых знаний, умений и навыков, осуществляется также и на занятиях по специальным коррекционным предметам. Федеральный компонент коррекционного блока представлен учебными предметами интегративного характера: развитие  устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности в 1-4 классах и социально-бытовая ориентировка в 5- 9 классах.

Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности (1 – 4 классы). Цель предмета – коррекция общего и речевого развития обучающихся. Уроки развития устной речи способствуют более активному усвоению знаний и практических умений при обучении русскому языку, чтению, биологии, истории, географии и другим предметам.

Ритмика (1 – 4 классы).

Социально – бытовая ориентировка (5 – 9 классы) направлена на решение задачи социальной адаптации и реабилитации обучающихся. На занятиях осуществляется практическая подготовка обучающихся к самостоятельной жизни, формирование у них знаний и умений, повышению общего уровня развития. Социальная адаптация представляет собой один из механизмов социализации, позволяющей личности активно включаться в различные структурные элементы социальной сферы, т.е. посильно участвовать в труде, приобщаться к социальной и культурной жизни общества, устраивать свой быт в соответствии с нормами и правилами общежития.

К обязательным индивидуальным и групповым коррекционным занятиям относятся:

· ЛФК (1-4 классы)

· Развитие психомоторики и сенсорных процессов (1- 4)

· Логопедические занятия (1 – 7 классы)

 

4.      Образовательная область «Школьный компонент» направлена на усиление коррекционных курсов и учитывает индивидуальные особенности обучающихся.

Выделенные часы на обязательные занятия по выбору распределены следующим образом: в 1 – 4 классах по 2 часа в неделю, в 5 – 7-х классах по 1 часу в неделю. Опытным путем школа определила направления коррекционных занятий, роль и место в общем образовательном процессе. Часы школьного компонента распределены с учетом потребностей обучающихся и отражены в учебном плане.
В 5 – 9 классах предусмотрены часы для факультативных занятий, которые могут быть вариативно использованы в зависимости от производственной необходимости.

Психофизические особенности обучающихся в школе учитываются при уровневой дифференциации учебного материала. Во всех реализуемых рабочих программах прописаны базовые, минимально необходимые и функциональные требования к уровню усвоения дисциплин. Принцип дифференциации обучения, необходимый в работе с обучающимися с ОВЗ, осуществляется на практике благодаря данному подходу к организации образовательной деятельности. На основе диагностики усвоения программного материала по предмету учителю дается возможность дифференцированно подходить к оценке фактических знаний, умений и навыков. Данный принцип соблюдается и при осуществлении контроля за соответствием уровня знаний требованиям нормативно-правовых актов (при проведении контрольных работ, проверки знаний обучающихся).

 

Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством кадров соответствующей квалификации. В учебном плане учтены интересы и права обучающихся и возможности педагогического коллектива. Учебный план учреждения позволяет выполнить требования государства, предъявляемые к специальному образовательному стандарту для обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Характеристика специфики содержания образования.

В школе сложилась система коррекционных индивидуальные и групповых логопедических занятий и занятий с психологом.

 Цели и задачи коррекционных занятий:

·        способствовать личностному развитию обучающихся, развитию механизмов компенсации;

·        способствовать подготовке обучающихся к профессиональному труду в условиях предприятия.

Работа логопедического сопровождения направлена на:

·        осуществление логопедической диагностики обучающихся 1 – 5  классов;

·        выявление нарушений речи и их коррекция;

·        консультирование учителей и родителей (законных представителей);

·        диагностика обучающихся, начинающих обучение в первом классе.

Логопедические занятия проводятся в специализированном кабинете, что дает обучающимся возможность отойти от классно-урочной системы и делает данные занятия не только стабилизирующими в плане коррекции определенных нарушений, но и способствуют совершенствованию эмоционально-волевой сферы. Требования к данным занятиям определены государственными нормативными документами.

Деятельность психологического сопровождения ориентирована:

·        на обучающихся, имеющих трудности в обучении, установлении контактов в среде сверстников, самоопределении;

·        на педагогов, имеющих потребности в составлении психологической характеристики обучающихся и класса, в помощи по выбору форм и средств обучения на основе данных психодиагностики;

Таким образом, психологическое сопровождение обеспечивает:

·        развитие системы психологической поддержки, психодиагностики и психокоррекции  обучающихся;

·        обеспечение взаимодействия школы и родителей (законных представителей) обучающихся.

Психолог школы совместно с классными руководителями ведет работу по формированию у ребенка качеств личности, обеспечивающих хорошую адаптацию в школьном коллективе (особенно важным является для детей, не посещавших дошкольные учреждения), дальнейшее физическое и эмоциональное развитие.

Учебно-методическое обеспечение образовательного  процесса УМК.

Учебный план специальной (коррекционной) программы VIII имеет программное обеспечение, которое соответствует требованиям нормативно-правовых актов.

Содержание обучения отражено в  учебниках для специальных (коррекционных) школ VIII вида, вошедшим в ежегодный федеральный перечень учебных изданий, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки РФ к  использованию  в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях, которые издаются по всем основным учебным предметам. В общей и специальной подготовке учебник рассматривается как книга для ученика, которая является важнейшим инструментом для учения. Вместе с тем она служит и методическим ориентиром для учителя.
Учебники для специальных (коррекционных) программ  VIII вида удовлетворяют общепедагогическим, методическим и полиграфическим требованиям, т.е.:

·        обеспечивают воспитывающий характер обучения и формируют материалистическое мировоззрение;

·        соблюдают научно достоверные данные в пределах, обозначенных программой;

·        развивают мышление, внимание, память обучающихся; формируют основные приемы умственной деятельности, развивают речь;

·        обеспечивают подготовку к самостоятельному (в достигнутых пределах) приобретению знаний;

·        соответствуют возрастным особенностям обучающихся по содержанию, эмоциональному воздействию;

·        четкое структурное членение и графическое видение выводов, ключевых понятий;

·        достаточное количество иллюстраций, облегчающих восприятие, понимание и запоминание учебного материала, удобно расположенных и увязанных с текстом;

·        включение заданий, стимулирующих развитие в некоторой степени самостоятельности при решении поставленных задач, формирование умений пользоваться запасом имеющихся знаний;

·        отбор словесного материала для объяснения, закрепления, повторения; методического аппарата (правил, инструкций, заданий, вопросов); иллюстраций, схем, таблиц и т.д.

В учебниках соблюдается принцип коррекционной направленности обучения, индивидуальный и дифференцированный подход к обучающимся, как необходимое условие продвижения в развитии каждого умственно отсталого ребенка.

Вся иллюстрированная наглядность в учебниках выполнена в реалистическом плане и в цветном изображении. Иллюстрации использованы в качестве непосредственного источника знаний и направлены на общее усвоение изучаемого материала. 

Формирование учебного фонда школьной библиотеки

в МБОУ «Ленинская СОШ»
Начальная школа  (1-4 классы)

	1 класс
	Воронкова В.В. Букварь

М.: «Просвещение», 2002г. 

6-е издание

Лещинская Т.Л. Букварик

М.: «Владос», 2004г.

	
	Алышева Т.В.Математика. 1 класс

М.:»Просвещение»,2013г.

	
	С.В.Кудрина. Окружающий мир.1 класс.

М.: «Владос», 2012г.

	2  класс


	Ильина С.Ю. Чтение

СПб.: «Просвещение», 2011г.

Воронкова В.В., Пушкова И.Е. Чтение

М.: «Владос», 2004г.

	
	Барская Н.М. Русский язык

М.: «Просвещение», 1993г.

2-е издание

Воронкова В.В. Русский язык

М.: «Владос», 2004г.

	
	Алышева Т.В.Математика. 1 класс

М.: «Просвещение».2013г.

	
	Худенко Е.Д. Развитие речи. 2 класс.

М.: АРКТИ, 2003г.

	3  класс
	Смирнова З.Н., Гусева Г.М. Книга для чтения

М.: «Просвещение», 2002г.

6-е издание

Воронкова В.В. и др. Чтение

М.: «Владос», 2004г.

	
	Аксенова А.К., Якубовская Э.В.  Русский язык

М.: «Просвещение», 2013г.

	
	Эк В.В. Математика

М.: «Просвещение»,2002г.

	
	Худенко Е.Д. Развитие речи. 3 класс

М.: АРКТИ, 2004г.

	4   класс
	Смирнова З.Н., Гусева Г.М. Книга для чтения

М.: «Просвещение», 2002г.

5-е издание

Воронкова В.В. и др. Чтение

М.: «Владос», 2004г

	
	Аксенова А.К., Галунчикова Н.Г. Русский язык

М.: «Просвещение», 2002г.

3-е издание

	
	М.Н. Перова. Математика

 М.: «Просвещение».2002г.

	
	Худенко Е.Д. Развитие речи.4 класс

М.: АРКТИ, 2004г.

	Формирование учебного фонда школьной библиотеки в

МБОУ «Ленинская СОШ»
Основная школа (5- 9 классы)

Русский язык

	5 класс
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. 

Русский язык

М.: «Просвещение», 2007г.

	6 класс
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. 

Русский язык

М.: «Просвещение», 2008г.

	7 класс
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык

М.: «Просвещение», 2008г.

2-е издание

	8 класс
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. 

Русский язык

М.: «Просвещение», 2006г.

	9 класс


	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. 

Русский язык

М.: «Просвещение», 2005г.

2-е издание

	Чтение 
	

	5 класс
	Малышева З.Ф. 

Чтение

М.: «Просвещение», 2013г.

	6 класс
	Бгажнокова И.М., Погостина Е.С. 

Чтение

М.: «Просвещение», 2006г.

	7 класс
	Аксенова А.К. 

Чтение

М.: «Просвещение», 2006г.

	8 класс
	Малышева З.Ф. 

Чтение

М.: «Просвещение», 2013г.

	9 класс
	Аксенова А.К., Шишкова М.И. 

Чтение

М.: «Просвещение», 2006г.

2-е издание

	Математика
	

	5 класс
	Перова М.Н., Капустина Г.М. 

Математика

М.: «Просвещение», 2013г.

	6 класс
	Капустина Г.М.,Перова М.Н. 

Математика

М.: «Просвещение»,2006г.

	7 класс
	Алышева Т.В. 

Математика

М.: «Просвещение», 2012г.

	8 класс
	Эк В.В. Математика

М.: «Просвещение»,2006г.

	9 класс
	Перова М.Н. Математика

М.: «Просвещение», 2005г.

	Природоведение 
	

	5 класс
	Никишов А.И., Арсиневич Н.И.

Неживая природа

М.: «Просвещение», 1990г.

	Биология
	

	6 класс
	Королева Н.В., Макаревич Е.В. 

Биология.Неживая природа

М.: «Владос», 2007г.

	7 класс
	Королева Н.В., Макаревич Е.В. Биология

М.: «Владос», 2008г.

	8 класс
	Никишов. Теремов А.В. Биология

М.: «Просвещение»,2006г.

	9 класс


	Романов И.В.,Агафонова И.Б.

Биология.Человек.

М.: «Дрофа», 2012г.

	География


	

	6 класс
	Скрябина А.О., Пороцкая Т.И.

Физическая география

М.: «Просвещение», 1995г.

Хлебосолова О.А. Физическая география

М.: «Владос», 2003г.

	7 класс
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География России

М.: «Просвещение», 2004г.

	8 класс
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География материков и океанов

М.: «Просвещение», 2004г.

	9 класс
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География 

М.: «Просвещение», 2008г.

	История


	

	7 класс 
	Пузанов Б.П., Бородина О.И. История России

М.: «Владос», 2004г.

	8 класс
	Пузанов Б.П., Бородина О.И. История России

М.: «Владос», 2004г.

	9 класс
	Пузанов Б.П., Бородина О.И. История России

М.: «Владос», 2003.

	Социально-бытовая ориентировка


	

	5 класс
	Субчева В.П. 

Социально-бытовая ориентировка. 5класс

М.: «Владос»,2013г.

	6 класс
	Субчева В.П. 

Социально-бытовая ориентировка. 6 класс

М.: «Владос»,2013г.

	7 класс
	Субчева В.П. 

Социально-бытовая ориентировка. 7 класс

М.: «Владос»,2013г.

	8 класс
	Субчева В.П. 

Социально-бытовая ориентировка. 8 класс

М.: «Владос»,2013г.

	9 класс
	Субчева В.П. 

Социально-бытовая ориентировка. 9 класс

М.: «Владос»,2013г.

	Трудовое обучение


	

	5- 8 классы
	Васенков Г.В. Азбука переплетчика

М.: «Просвещение»,2007г.

4-е издание

	
	Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Швейное дело

М.: «Просвещение»,2005г.

	
	Журавлев Б.А. Столярное дело

М.: «Просвещение», 1989г.

2-е издание


Воспитательная работа.
Ведущей целью воспитания в школе является создание условий  для формирования интеллектуально развитой, социально активной, духовно богатой личности с прочными гражданскими позициями и общечеловеческими ценностями, через активизацию и актуализацию личностного потенциала учащегося.
Воспитательный процесс школы ориентирован на создание условий для воспитания культурного человека,  способного адаптироваться к жизни в обществе,  усвоившего нравственные ценности.

Воспитательные задачи школы:

1.        Развитие познавательного интереса, повышение интеллектуального уровня обучающихся посредством внедрения педтехнологий в образовательный процесс, создание разнообразных форм внеурочной деятельности.

2.        Повышение эффективности работы по гражданско-патриотическому  воспитанию

3.        Организация психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие каждого обучающегося в соответствии с возможностями и интересами.

4.        Оказание помощи ребенку в преодолении трудностей в различных видах деятельности, в формировании самостоятельности.

5.        Воспитание общительности, своей общности с коллективом, духа товарищества и сотрудничества, желания оказывать помощь друг другу.

6.        Способствовать созданию у детей ярких эмоциональных представлений о нашей Родине, об окружающем мире и приобщению к национальным традициям.

7.        Формирование важных трудовых навыков и нравственных представлений.

  

Планируемые результаты освоения адаптированной образовательной программы.
             Реализация программы предполагает достижение желаемого результата, который заложен в модели  учащегося.

Модель ученика:

	Критерии
	      Показатели

	Когнитивный (познавательный)
	· Уровень обученности в соответствии с требованием специального образовательного стандарта. 

· Максимальное преодоление недостатков познавательной деятельности. 

	Ценностный
	· Максимальное снижение имеющейся социальной недостаточности. 

· Ориентация на активную жизненную позицию. 

· Приобретение необходимых знаний и навыков жизни в обществе, освоение доступных профессий через трудовое обучение. 

· Трудотерапия – как метод абилитации, реабилитации и успешной социализации в обществе. 

· Овладение  навыками культуры поведения и общения как необходимыми условиями социализации. 

	Уровень воспитанности
	· Выработка положительных качеств в процессе воспитания и социализации. 

· Сформированность правильной оценки окружающих и самих себя. 

· Сформированность нравственного отношения к окружающим. 

· Повышение регулирующей роли интеллекта в поведении учеников в разных ситуациях и разных видах деятельности. 

	Состояние здоровья
	· Охрана и укрепление психофизического здоровья обучающихся. 

· Снижение уровня тревожности. 

· Формирование положительного отношения к здоровому образу жизни (ЗОЖ). 


 Данные модели не только являются прообразом и обязательным результатом, это отправная точка планирования и важное звено в управлении процессом реализации программы. На основе моделей строится стратегическое и тактическое планирование, происходит регулирование и коррекция процессов, в целях достижения запланированных положительных результатов.
Управление реализацией образовательной программы.

Реализация программы потребует создания условий, обеспечивающих достижение ее целей. Управление реализацией образовательной программы – это деятельность, направленная на выработку решений, организацию, контроль, регулирование объекта управления в соответствии с заданной целью, анализ и проведение итогов на основе достоверной информации.

Управление реализацией образовательной программы представляет собой целенаправленное, сознательное взаимодействие участников педагогического процесса на основе познания его объективных закономерностей с целью достижения оптимального результата.

Образовательная программа учитывает политику государства в период модернизации системы специального образования и учитывает особенность самой школы. В образовательной программе отражена система работы образовательного учреждения по реализации специальных коррекционных учебных  программ.

Реализация образовательной программы происходит на основе мониторинга. Всегда в поле зрения находится:

· нормативно-правовое обеспечение;

·  кадровое обеспечение;

·  научно-методическое обеспечение;

· материально-финансовое обеспечение выполнения образовательной программы.

 Успешность образовательной деятельности зависит от:

·  состояния здоровья обучающихся;

· психологической и социальной защищенности детей;

· комфортных условий в классе,  школе;

· типа взаимодействия и общения взрослых и детей;

· наличия коррекционно-развивающих программ, направленных на исправление недостатков психофизического и личностного развития детей;

Контроль, анализ и регулирование хода выполнения программы
· Контроль, анализ и регулирование хода выполнения программы осуществляет Учреждение через  коллегиальные органы управления Учреждением. Координацию действий по  контролю, анализу и регулированию хода выполнения программы администрация Учреждения оставляет за собой. 
· В результате контроля, анализа и регулирования хода выполнения программы осуществляется:

· 1.Выявление затруднений педагогов.

· 2.Выявление препятствий для успешного выполнения  программы.

· 3.Внесение своевременных изменений в программу .

· 4.Оказание необходимой помощи педагогам.

· 5.Анализ уровня обученности и качества обучения учащихся.

Учебные программы по предметам имеет прак​тическую коррекционную направленность. Школа готовит своих воспитанников к непосредственному включению в жизнь, трудовую деятельность в условиях современного производства.

Основные требования к результатам освоения образовательных программ по предметам и годам обучения (классам) с учетом специфики содержания предметных областей изложены в  специальных (коррекционных) образовательных программах VIII вида: 5-9 кл.: В 2 сб./Под ред. В.В. Воронковой и отражены в таблицах.

Чтение и развитие речи

	Учащиеся должны

	Классы 
	Знать
	Уметь

	5 класс
	наизусть 6—8 стихотворений
	читать осознанно, правильно, выразительно, целыми словами вслух; 

читать «про себя», выполняя задания учителя;

отвечать на вопросы учителя;

пересказывать текст по плану с помощью учителя, несложные по содержанию тексты — самостоятельно.

	6 класс
	наизусть 8—10 стихотворений. 


	читать вслух осознанно, правильно, выразительно; читать «про себя»;

выделять главную мысль произведения;

определять основные черты характера действующих лиц;

пересказывать текст по плану полно и выборочно.

	7 класс
	наизусть 10 стихотворений.


	читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух; читать «про себя»;

выделять главную мысль произведения;

характеризовать главных действующих лиц;

пересказывать содержание прочитанного.

	8 класс
	наизусть 10 стихотворений, 

прозаический отрывок.

	читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух; читать «про себя»;

выделять главную мысль произведения;

давать характеристику главным действующим лицам, оцени​вать их поступки, обосновывая свое отношение к ним;

пересказывать содержание прочитанного, используя слова и выражения, взятые из текста.

	9 класс
	наизусть 10 стихотворений, 

2 прозаических отрывка.


	читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух; читать «про себя»;

выделять главную мысль произведения;

давать характеристику главным героям;

высказывать свое отношение к героям и их поступкам;

пересказывать содержание произведения, рассказывать по предложенной теме в связи с прочитанным.


Русский язык

	Учащиеся должны

	Классы 
	Знать
	Уметь

	5 класс
	алфавит;

способ проверки написания гласных и согласных (путем изме​нения формы слова).


	различать звуки и буквы, звуки гласные и согласные, обозначать их на письме;

подбирать группы родственных слов (несложные случаи);

проверять написание безударных гласных, звонких и глухих согласных путем изменения формы слова;

обозначать мягкость согласных буквой ь;
разбирать слово по составу;

выделять имя существительное как часть речи;

строить простое распространенное предложение;

связно высказываться устно, письменно (с помощью учителя);

пользоваться школьным орфографическим словарем.

	6 класс
	способы проверки написания гласных и согласных в корне слов. 


	правильно обозначать звуки буквами на письме;

подбирать группы родственных слов (несложные случаи);
проверять написание в корне безударных гласных звонких и глухих согласных путем подбора родственных слов;

разбирать слово по составу;

выделять имя сущесгвительное и имя прилагательное как части речи;

строить простое распространенное предложение с однородны​ми членами;

связно высказываться устно и письменно (по плану);

пользоваться школьным орфографическим словарем.

	7 класс
	главные и второстепенные (без конкретизации) члены предложения;

название частей речи, их значение;

наиболее распространенные правила правописания слов. 


	писать под диктовку текст, применять правила проверки напи​сания слов;

разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью приставок и суффиксов;

различать части речи;

строить простое распространенное предложение, простое пред​ложение с однородными членами, сложное предложение;

писать изложение и сочинение;

оформлять деловые бумаги;

пользоваться школьным орфографическим словарем.

	8 класс
	части речи;

наиболее распространенные правила правописания слов. 


	писать под диктовку текст с соблюдением знаков препинания в конце предложения;

разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью приставок и суффиксов;

различать части речи;

строить простое распространенное предложение, простое пред​ложение с однородными членами, сложное предложение;

писать изложение и сочинение;

оформлять деловые бумаги;

пользоваться школьным орфографическим словарем.

	9 класс
	части речи, использование их в речи;

наиболее распространенные правила правописания слов. 
	писать небольшие по объему изложение и сочинения творче​ского характера;

оформлять все виды деловых бумаг;

пользоваться школьным орфографическим словарем.


Математика

	Учащиеся должны

	Классы 
	Знать
	Уметь

	5 класс
	класс единиц, разряды в классе единиц;

десятичный состав чисел в пределах 1 000;

единицы измерения длины, массы, времени; их соотношения;

римские цифры;

дроби, их виды;

виды треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон. 
	выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 100 устно (все случаи);

читать, записывать под диктовку числа в пределах 1 000;

считать присчитывая, отсчитывая различные разрядные еди​ницы в пределах 1 000;

выполнять сравнение чисел (больше, меньше, равно) в пределах 1 000;

выполнять устно (без перехода через разряд) и письменно (с переходом через разряд) сложение и вычитание чисел в пре​делах 1 000 с последующей проверкой;

выполнять умножение чисел 10, 100; деление на 10, 100 без остатка и с остатком;

выполнять преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы в пределах 1 000;

умножать и делить на однозначное число (письменно);

получать, обозначать, сравнивать обыкновенные дроби;

решать простые задачи на сравнение чисел с вопросами: «На сколько больше (меньше)?», на нахождение неизвестного сла​гаемого, уменьшаемого, вычитаемого; составные задачи в три арифметических действия;

уметь строить треугольник по трем заданным сторонам;

различать радиус и диаметр;

вычислять периметр многоугольника.

	ПРИМЕЧАНИЯ:

Учащиеся, испытывающие значительные трудности в усвоении математичес​ких знаний, выполняют сложение и вычитание чисел в пределах 100 с переходом через разряд приемами письменных вычислений; при выполнении умножения и деления может быть разрешено в трудных случаях использование таблицы умно​жения на печатной основе. В требованиях к знаниям и умениям учащихся данной группы может быть исключено следующее:

- счет до 1 000 и от 1 000 числовыми группами по 20, 200, 250;

- округление чисел до сотен;

- римские цифры;

- сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 устно;

- трудные случаи умножения и деления письменно;

- преобразования чисел, полученных при измерении длины, массы;

- сравнение обыкновенных дробей;

- простые арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемо​го, уменьшаемого, вычитаемого;

- решение составных задач тремя арифметическими действиями;

- виды треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон;

- построение треугольника по трем заданным сторонам с помощью цир​куля и линейки;

- вычисление периметра многоугольника.



	6 класс
	десятичный состав чисел в пределах 1 000 000;

разряды и классы;

основное свойство обыкновенных дробей;

смешанные числа;

расстояние, скорость, время, зависимость между ними;

различные случаи взаимною положения прямых на плоскости и в пространстве;

свойства граней и ребер куба и бруса.
	устно складывать и вычитать круглые числа;

читать, записывать под диктовку, набирать на калькуляторе, сравнивать (больше, меньше) числа в пределах 1 000000;

чертить нумерационную таблицу: обозначать разряды и классы, вписывать в нее числа, сравнивать; записывать числа, внесен​ные в таблицу, вне ее;

округлять числа до любого заданного разряда в пределах 1000000;

складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное чис​ло и круглые десятки числа в пределах 10000, выполнять де​ление с остатком;

выполнять проверку арифметических действий;

выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при изме​рении двумя мерами стоимости, длины и массы письменно;

сравнивать смешанные числа;

заменять мелкие доли крупными, неправильные дроби целыми или смешанными числами;

складывать, вычитать обыкновенные дроби (и смешанные числа) с одинаковыми знаменателями;

решать простые задачи на соотношение: расстояние, скорость, время; на нахождение дроби от числа, на отношение чисел с вопросами: «Во сколько раз больше (меньше)?»; решать и со​ставлять задачи на встречное движение двух тел;

чертить перпендикулярные прямые, параллельные прямые на заданном расстоянии;

чертить высоту в треугольнике;

выделять, называть, пересчитывать элементы куба, бруса.

	   ПРИМЕЧАНИЯ

   В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значитель​ные трудности в усвоении математических знаний, может быть исключено:

- нумерация чисел в пределах 1000000; получение десятков, сотен, тысяч; сложение и вычитание круглых чисел; получение пятизначных, шес​тизначных чисел из разрядных слагаемых, разложение на разрядные слагае​мые (все задания на нумерацию должны быть ограничены числами в преде​лах 10 ООО);

- черчение нумерационной таблицы с включением разрядов десятков и сотен тысяч;

- округление чисел до десятков, сотен тысяч;

- обозначение римскими цифрами чисел XIII—XX (достаточно знакомст​ва с числами I — XII);

- деление с остатком письменно;

- преобразования обыкновенных дробей;

- сложение и вычитание обыкновенных дробей (и смешанных чисел), со знаменателями более чисел первого десятка (достаточно, если в знаменателе будут числа 2—10), с получением суммы или разности, требующих выполнения преобразований;

- простые задачи на соотношение: расстояние, скорость, время;

- задачи на встречное движение двух тел;

- высота треугольника, прямоугольника, квадрата;

- свойства элементов куба, бруса.

  Данная группа учащихся должна овладеть:

- преобразованиями небольших чисел, полученных при измерении стои​мости, длины, массы;
- сравнением смешанных чисел;

- решением простых арифметических задач на нахождение неизвестного слагаемого;

- приемами построения треугольников по трем сторонам с помощью цир​куля и линейки, классификацией треугольников по видам углов и длинам сторон;

- вычислением периметра многоугольника.



	7 класс
	числовой ряд в пределах 1000000;

алгоритмы арифметических действий с многозначными чис​лами, числами, полученными при измерении двумя единицами стоимости, длины, массы;

элементы десятичной дроби;

преобразования десятичных дробей;

место десятичных дробей в нумерационной таблице;

симметричные предметы, геометрические фигуры;

виды четырехугольников: произвольный, параллелограмм, ромб, прямоугольник, квадрат, свойства сторон, углов, приемы построения.
	умножать и делить числа в пределах 1000000 на двузначное число;

читать, записывать десятичные дроби;

складывать и вычитать дроби с разными знаменателями (обык​новенные и десятичные);

записывать числа, полученные при измерении мерами стоимо​сти, длины, массы, в виде десятичных дробей;

выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при из​мерении двумя единицами времени;

решать простые задачи на нахождение продолжительности события, его начала и конца;

решать составные задачи в 3-4 арифметических действия;

находить ось симметрии симметричного плоского предмета, располагать предметы симметрично относительно оси, центра симметрии.

	   ПРИМЕЧАНИЯ

   В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значитель​ные трудности в усвоении математических знаний, может быть исключено:

- сложение и вычитание чисел в пределах 1000000 устно, достаточно складывать и вычитать числа в пределах 1000 (легкие случаи);

- присчитывание и отсчитывание по 1 единице, 1 десятку, 1 сотне тысяч в .пределах 1000000 (достаточно присчитывать и отсчитывать по 1 единице, 1 десятку, 1 сотне, 1 единице тысяч в пределах 10000);

- умножение и деление на двузначное число письменно;

- умножение и деление чисел, полученных при измерении двумя едини​цами стоимости, длины, массы;

- приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю, сложение и вычитание обыкновенных дробей с разными знаменателями;

- место десятичных дробей в. нумерационной таблице;

- запись чисел, полученных при измерении двумя, одной единицами стои​мости, длины, массы, в виде десятичных дробей;

- простые арифметические задачи на нахождение начала и конца события;

- составные задачи на движение в одном и противоположных направле​ниях двух тел;

- составные задачи в 3-4 арифметических действия;

- высота параллелограмма (ромба), построение параллелограмма;

- предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные отно​сительно центра симметрии; построение точки, симметричной данной, относи​тельно оси, центра симметрии.

  Данная группа учащихся должна овладеть:

- умножением и делением на однозначное число в пределах 10000 с про​веркой письменно;

- легкими случаями преобразований обыкновенных дробей;

- знанием свойств элементов куба, бруса.



	8 класс
	величину Г;

смежные углы;

размеры прямого, острого, тупого, развернутого, полного углов; сумму смежных углов, углов треугольника;

элементы транспортира;

единицы измерения площади, их соотношения;

формулы длины окружности, площади круга. 
	присчитывать и отсчитывать разрядные единицы и равные числовые группы в пределах 1 000 000;

выполнять сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное, двузначное число многозначных чисел, обыкно​венных и десятичных дробей; умножение и деление десятичных дробей на 10, 100, 1 000;

находить число по одной его доле, выраженной обыкновенной или десятичной дробью;

находить среднее арифметическое чисел;

решать арифметические задачи на пропорциональное деление;

строить и измерять углы с помощью транспортира;

строить треугольники по заданным длинам сторон и величине углов;

вычислять площадь прямоугольника (квадрата);

вычислять длину окружности и площадь круга по заданной длине радиуса;

строить точки, отрезки, треугольники, четырехугольники, ок​ружности, симметричные данным относительно оси, центра симметрии.

	     ПРИМЕЧАНИЯ

     В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значитель​ные трудности в усвоении математических знаний, может быть исключено:

- присчитывание и отсчитывание чисел 2 000, 20 000; 500, 5 000, 50 000; 2 500, 25 000 в пределах 1 000 000, достаточно присчитывать и отсчитывать числа 2, 20, 200, 5, 50, 25, 250 в пределах 1 000;

- умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей на двузначные числа;

- самостоятельное построение и измерение углов с помощью транспор​тира;

- построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере угла, заключенного между ними, по длине стороны и градусной мере двух углов, прилежащих к ней;

- соотношения: 1 м2 = 10 000 см2, 1 км2 = 1 000 000 м2, 1 га = 10 000 м2;

- числа, полученные при измерении двумя единицами площади;

- формулы длины окружности и площади круга;

- диаграммы;

- построение отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности, сим​метричные данным относительно оси, центра симметрии.

 Данная группа учащихся должна овладеть:

- чтением чисел, внесенных в нумерационную таблицу, записью чисел в таблицу;

- проверкой умножения и деления, выполняемых письменно.



	9 класс
	таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток;

табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;

названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени;

числовой ряд чисел в пределах 1 000 000;

дроби обыкновенные и десятичные; их получение, запись, чтение;

геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоуголь​ников (треугольника, прямоугольника, параллелограмма), прямоугольного параллелепипеда;

названия геометрических тел: пирамиды, цилиндра, конуса, шара.
	выполнять арифметические действия с числами в пределах 100, легкие случаи в пределах 1 000 устно;

выполнять арифметические действия с многозначными числа​ми письменно в пределах 10 000;

выполнять арифметические действия с десятичными дробями;

складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное и двузначное число числа, полученные при измерении одной, двумя единицами измерения стоимости, длины, массы, выра​женными в десятичных дробях (легкие случаи);

находить дробь (обыкновенную, десятичную), проценты от числа; число по его доле или проценту;

решать все простые задачи в соответствии с данной программой, составные задачи в 2, 3, 4 арифметических действия;

вычислять площадь прямоугольника, объем прямоугольного параллелепипеда;

различать геометрические фигуры и тела;

строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линии, углы, многоугольники, окружности в раз​ном положении на плоскости, в том числе симметричные от​носительно оси, центра симметрии.

	    ПРИМЕЧАНИЯ

   В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значитель​ные трудности в усвоении математических знаний на всех годах обучения, может быть исключено:

- нумерация чисел в пределах 1 000 000 (достаточно знания числового ряда в пределах 10 000);

- арифметические действия с числами в пределах 10 000 (достаточно в пределах 1 000, легкие случаи) письменно;

- умножение и деление на двузначное число письменно;

- арифметические действия с десятичными дробями, имеющими в записи 5 и более знаков (цифр);

- умножение и деление десятичных дробей на двузначное число;

- простые арифметические задачи на отношение чисел с вопросами: «Во сколько раз больше (меньше)?»;

- составные задачи в 3-4 арифметических действия;

- составные задачи на соотношение скорость, время, расстояние;

- построение углов, многоугольников с помощью транспортира;

- построение геометрических фигур, симметричных данным относительно оси, центра симметрии.




                                                          Естествознание:

а) Природоведение

	Учащиеся должны

	Классы
	Знать
	Уметь

	5 класс
	обобщенные и конкретные названия предметов и явлений природы, их основные свойства;

что общего и в чем различие неживой и живой природы;

расположение Российской Федерации на географической кар​ге. Расположение столицы;

чем занимается население страны (хозяйство); каковы ее при​рода и природные богатства (леса, луга, реки, моря, полезные ископаемые);

основные правила охраны природы и необходимость бережно​го отношения к ней;

основные части тела человека, значение его наружных и внут​ренних органов, их взаимосвязь.
	называть конкретные предметы и явления в окружающей дейс​твительности, давать им обобщенные названия;
устанавливать простейшие связи между обитателями природы (растениями и животными, растениями и человеком, живот​ными и человеком) и природными явлениями;

связно пояснять проведенные наблюдения, самостоятельно делать выводы на основании наблюдений и результатов труда;

выполнять рекомендуемые практические работы;

соблюдать правила личной гигиены, правильной осанки, безо​пасности труда;

соблюдать правила поведения в природе (на экскурсиях): не шуметь, не беспокоить птиц и других животных, не ловить их и не губить растения.


б) Биология

	Учащиеся должны

	Классы
	Знать
	Уметь

	6 класс
	отличительные признаки твердых тел, жидкостей и газов;

характерные признаки полезных ископаемых, песчаной и гли​нистой почвы;

некоторые свойства твердых, жидких и газообразных тел на примере воды, воздуха, металлов;

расширение при нагревании и сжатие при охлаждении, способ​ность к проведению тепла;

текучесть воды и движение воздуха. 
	обращаться с простым лабораторным оборудованием;

определять температуру воды и воздуха;

проводить несложную обработку почвы на пришкольном участке.



	7 класс
	названия некоторых бактерий, грибов, а также растений из их основных групп: мхов, папоротников, голосеменных и цветко​вых;

строение и общие биологические особенности цветковых рас​тений; разницу цветков и соцветий;

некоторые биологические особенности, а также приемы возде​лывания наиболее распространенных сельскохозяйственных растений, особенно местных;

разницу ядовитых и съедобных грибов; знать вред бактерий и способы предохранения от заражения ими.
	отличать цветковые растения от других групп (мхов, папорот​ников, голосеменных);

приводить примеры растений некоторых групп (бобовых, ро​зоцветных, сложноцветных);

различать органы у цветкового растения (цветок, лист, стебель, корень);

различать однодольные и двудольные растения по строению корней, листьев (жилкование), плодов и семян; приводить примеры однодольных и двудольных растений;

выращивать некоторые цветочно-декоративные растения (в саду и дома);

различать грибы и растения.

	8 класс
	основные отличия животных от растений;

признаки сходства и различия между изученными группами животных;

общие признаки, характерные для каждой из этих групп животных;

места обитания, образ жизни и поведение тех животных, кото​рые знакомы учащимся;

названия некоторых наиболее типичных представителей изучен​ных групп животных, особенно тех, которые широко распростра​нены в местных условиях; значение изучаемых животных в при​роде, а также в хозяйственной деятельности человека;

основные требования ухода за домашними и некоторыми сель​скохозяйственными животными (известными учащимся).
	узнавать изученных животных (в иллюстрациях, кинофрагмен​тах, чучелах, живых объектах);

кратко рассказывать об основных чертах строения и образа жизни изученных животных;

устанавливать взаимосвязи между животными и их средой обитания: приспособления к ней, особенности строения орга​низма и поведения животных;

проводить несложный уход за некоторыми сельскохозяйствен​ными животными (для сельских вспомогательных школ) или домашними животными (птицы, звери, рыбы), имеющимися у детей дома;

рассказывать о своих питомцах (их породах, поведении и по​вадках).



	9 класс
	названия, строение и расположение основных органов организ​ма человека;

элементарное представление о функциях основных органов и их систем;

влияние физических нагрузок на организм;

вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм;

основные санитарно-гигиенические правила. 
	применять приобретенные знания о строении и функциях че​ловеческого организма в повседневной жизни с целью сохра​нения и укрепления своего здоровья;

соблюдать санитарно-гигиенические правила.




ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ

а) География

	Учащиеся должны

	Классы
	Знать
	Уметь

	6 класс
	что изучает география;

горизонт, линию и стороны горизонта;

основные формы земной поверхности;

виды водоемов, их различия;

меры по охране воды от загрязнения;

правила поведения в природе;

отличие плана от рисунка и географической карты;

основные направления на плане, географической карте;

условные цвета и основные знаки географической карты;

распределение суши и воды на Земле;

материки и океаны, их расположение на глобусе и карте полу​шарий;

Солнце как ближайшую к Земле звезду и его значение для жизни на Земле;

кругосветные путешествия, доказывающие шарообразность Земли;

значение запусков в космос искусственных спутников Земли и полетов людей в космос, имена первых космонавтов;

различия в нагревании и освещении земной поверхности Солнцем;

географическое положение нашей страны на физической кар​те России и карте полушарий;

названия географических объектов, обозначенных в программе по теме «Карта России» (по атласу, специально разработанно​му для коррекционных школ VIII вида).
	определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и местным признакам природы;

выявлять на местности особенности рельефа, водоемов;

делать схематические зарисовки изучаемых форм земной по​верхности;

читать географическую карту (условные цвета и основные знаки) по атласам-приложениям к учебнику;

составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины;

показывать на карте объекты, указанные в программе, обозна​чать их при помощи учителя на контурной карте из рабочей тетради на печатной основе;

выполнять задания в «Рабочей тетради по начальному курсу физи​ческой географии» для 6 класса специальной коррекционной школы VIII вида (количество заданий и время заполнения определяет учитель с учётом индивидуальных возможностей учащихся).



	7 класс
	положение России на физической карте, карте полушарий и глобусе;

пояса освещенности, в которых расположена наша страна;

природные зоны России;

природные условия и богатства России, возможности исполь​зования их человеком;

типичных представителей растительного и животного мира в каждой природной зоне;

хозяйство, основное население, его занятия и крупные города в каждой природной зоне;

экологические проблемы и основные мероприятия по охране природы в России;

правила поведения в природе;

названия географических объектов на территории России, указанные в программе (по атласу, специально разработанному для коррекционных школ VIII вида).
	показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физи​ческой карте и карте природных зон России, давать элементарное описание природы по зонам, пользуясь картинами и картами;

показывать по картам (физической и природных зон России) из приложения к учебнику географические объекты, указанные в программе;

устанавливать взаимосвязь между климатом, растительным и жи​вотным миром, природными условиями и занятиями населения;

делать несложные макеты изучаемых природных зон;

принимать участие в мероприятиях по охране окружающей среды; правильно вести себя в природе;

выполнять задания в «Рабочей тетради по географии России» для 7 класса специальной коррекционной школы VIII вида (количество заданий и время заполнения определяет учитель с учетом индивидуальных возможностей учащихся).



	8 класс
	Атлантический, Северный Ледовитый, Тихий, Индийский океаны. Географическое положение и их хозяйственное значение;

особенности географического положения, очертания берегов и природные условия каждого материка, население и особеннос​ти размещения;

названия изученных географических объектов (по атласу, спе​циально разработанному для коррекционных школ VIII вида).
	показывать на географической карте из приложения к учебни​ку океаны, давать им характеристику;

определять на карте полушарий географическое положение и очертания берегов каждого материка;

давать элементарное описание природных условий всех мате​риков, опираясь на карту и картины;

находить в периодической печати сведения об изученных го​сударствах и показывать их на политической карте;

выполнять задания в «Рабочей тетради по географии материков и океанов» для 8 класса специальной (коррекционной) школы VIII вида (количество заданий и время заполнения определяет учитель с учетом индивидуальных особенностей учащихся).

	9 класс
	географическое положение, столицы и характерные особеннос​ти изучаемых государств Евразии;

границы, государственный строй и символику России;

особенности географического положения своей местности, типичных представителей растительного и животного мира, основные мероприятия по охране природы в своей области, правила поведения в природе, меры безопасности при стихий​ных бедствиях;

медицинские учреждения и отделы социальной защиты своей местности.
	находить на политической карте Евразии изучаемые государс​тва и их столицы в атласах, специально разработанных для коррекционных школ VIII вида.

показывать Россию на политических картах мира и Евразии;

находить свою местность на карте России (политико-админи​стративной, физической и карте природных зон);

давать несложную характеристику природных условий и хо​зяйственных ресурсов своей местности, давать краткую исто​рическую справку о прошлом своего края;

называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические памятники своей области;

правильно вести себя в природе;

выполнять задания в «Рабочей тетради по географии материков и океанов» для 9 класса специальной (коррекционной) школы VIII вида (количество заданий и время заполнения определяет учитель с учетом индивидуальных особенностей учащихся).


б) История

	Учащиеся должны

	Классы
	Знать
	Уметь

	7 класс
	какие исторические даты называются точными, приблизитель​ными;

когда произошли события (конкретные, по выбору учителя);

кто руководил основными сражениями.
	пользоваться учебником, ориентироваться в тексте, иллюстра​циях учебника;

пересказывать исторический материал с опорой на наглядность, по заранее составленному плану;

соотносить содержание иллюстративного материала с текстом учебника;

пользоваться «Лентой времени», соотносить год с веком;

устанавливать последовательность исторических событий на основе усвоенных дат;

правильно и точно употреблять исторические термины, понятия;

пересказывать содержание изучаемого материала близко к тексту.

	8 класс
	когда началось и закончилось событие (по выбору);

как протекало конкретное событие;

великих русских поэтов, писателей, ученых. 
	пользоваться «Лентой времени»;

устанавливать причинно-следственные связи и зависимости, связь исторических событий;

выделять главную мысль в отрывке исторической статьи;

оценивать ответ ученика, дополнить его, пользуясь учебником и картой.

	9 класс
	пользоваться небольшим историческим текстом;

правильно и осознанно оценивать реальную обстановку;

выбрать из текста учебника конкретного героя, дать положи​тельную характеристику, выделить личностные качества;

передать содержание конкретного исторического материала;

пользоваться современными числовыми взаимосвязями («Лен​та времени»).
	основные исторические события революционные движения, гражданская война; 

становление Советской власти; стройки первых пятилеток; вторая Мировая война; Великая Отечест​венная война;

основные периоды развития хозяйственной и политической жизни страны в предвоенные и послевоенные годы;

исторических деятелей, полководцев, руководителей страны, национальных героев.


Искусство.

 Изобразительное искусство

	Учащиеся должны

	Классы
	Знать
	Уметь

	5 класс
	Учащиеся должны знать:
- речевой материал 1—4 класса;

- теплые и холодные цвета, называть их;
- способы построения узора в квадрате, круге, прямоугольнике;
- способы передачи глубины пространства (загораживание),

- уменьшение величины удаленных от наблюдателя предметов);
- виды изобразительного искусства;
- о работе художников-живопис-цев, скульпторов, графиков, народных художников-прикладни-ков;
- фамилии некоторых художников, прославившихся в определенных видах искусства.
      


	передавать в рисунке форму изображаемых предметов, их строе​ние и пропорции (отношение длины к ширине и частей к целому);

определять предметы симметричной формы и рисовать их, при​меняя среднюю (осевую) линию как вспомогательную;

составлять узоры из геометрических и растительных элементов в полосе, квадрате и круге, применяя осевые линии;

передавать в рисунках на темы кажущиеся соотношения вели​чин предметов с учетом их положения в пространстве (под углом к учащимся, выше уровня зрения);

ослаблять интенсивность цвета, прибавляя воду в краску;

пользоваться элементарными приемами работы с красками (ров​ная закраска, не выходящая за контуры изображения);

самостоятельно анализировать свой рисунок и рисунки товари​щей; употреблять в речи слова, обозначающие пространственные отношения предметов и графических элементов;

рассказывать содержание картины; знать названия рассмотрен​ных на уроках произведений изобразительного искусства; опреде​лять эмоциональное состояние изображенных на картине лиц.

Учащиеся должны уметь:
изображать с натуры и по памяти предметы простой, слабо расчлененной формы, несложной конструкции;
планировать изобразительную деятельность в процессе работы над аппликацией, рисунком;
использовать величинный контраст в лепке и рисунке; светлотный контраст — при изображении фона в узоре, натюрморте, неба в сюжетном рисунке;
 сравнивать части в целой конструкции по величине;
 рисовать круг в условиях перспективы;
  использовать тень для передачи объемности предмета;
  рисовать узор, сочетая его с формой украшаемого предмета (узор на округлой форме и призматической форме предметов);
  изображать гуашью фон в рисунке способом тонирования кистью;
  получать и использовать в живописной работе смешанные краски, оттенки цветов (голубой, розовый, др.);
 работать акварелью по мокрой и сухой бумаге.

	6 класс
	Учащиеся должны знать:
 - приемы работы красками "по мокрому" и по сухой бумаге;
 - приемы замутнения цвета черным и белым;
 - о существовании цветов радостных и мрачных; о соответствии определенной цветовой гаммы настроению человека, состоянию в природе и т. п.;
- некоторые самые выдающиеся памятники архитектуры в Москве, родном городе;
 - название крупнейших музеев в Москве, Санкт-Петербурге, родном городе;
- речевой материал 1-6 классов.
      


	пользоваться простейшими вспомогательными линиями для проверки правильности рисунка;

подбирать цвета изображаемых предметов и передавать их объ​емную форму;

уметь подбирать гармонические сочетания цветов в декоратив​ном рисовании;

передавать связное содержание и осуществлять пространствен​ную композицию в рисунках на темы;

сравнивать свой рисунок с изображаемым предметом и исправ​лять замеченные в рисунке ошибки;

делать отчет о проделанной работе, используя при этом термины, принятые в изобразительной деятельности;

найти в картине главное, рассказать содержание картины, знать названия рассмотренных на уроках произведений изобразительного искусства, особенности изделий народных мастеров.

Учащиеся должны уметь:
изображать геометрические тела и объемные предметы комбинированной формы;
использовать вспомогательные линии при изображении предмета;
подбирать соответствующие цвета к изображаемым предметам;
передавать объемность формы способом светотени;
передавать объем предметов цилиндрической и усеченной конической формы, используя перспективное сокращение (круга);
получать и использовать смешанные цвета и некоторые оттенки цвета;
различать жанры изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное изображение;
рассказывать, что изображено на картине, чем она понравилась;
планировать свою работу в лепке, над аппликацией, при изображении с натуры, в декоративной работе, рисовании на тему;
рисовать человека, дерево, дом в сюжетной композиции;
составлять узоры, соблюдая ритм.

	7 класс
	
	передавать форму, строение, величину, цвет и положение в про​странстве изображаемых предметов, пользоваться вспомогательны​ми линиями при построении рисунка, выполняя его в определенной последовательности (от общего к частному);

изображать предметы прямоугольной, цилиндрической, кони​ческой, округлой и комбинированной формы, передавая их объем и окраску;

проявлять художественный вкус в рисунках декоративного характера, стилизовать природные формы, выполнять построение узоров (орнаментов) в основных геометрических формах, применяя осевые линии;

использовать прием загораживания одних предметов другими в рисунках на заданную тему, изображать удаленные предметы с учетом их зрительного уменьшения;

проявлять интерес к произведениям изобразительного искусства и высказывать о них оценочные суждения. Учащиеся должны знать:

виды работ на уроках изобразительного искусства (рисование с натуры, декоративное рисование, рисование на тему);

отличительные признаки видов изобразительного искусства (жи​вопись, скульптура, графика, архитектура, декоративно-прикладное творчество);

основные средства выразительности живописи (цвет, компози​ция, освещение);

особенности некоторых материалов, используемых в изобрази​тельном искусстве (акварель, гуашь, масло, бронза, мрамор, гранит, дерево, фарфор);

отличительные особенности произведений декоративно-прик​ладного искусства;

названия крупнейших музеев страны.


Физическая культура

5 класс

	Виды 

упражнений
	Основные требования

	
	Учащиеся должны

	Гимнастика 
	Знать
	правила поведения при выполнении строевых команд, гигиены после занятий физическими упражнениями; приемы выполнения команд: "Нале​во!", "Направо"

	
	Уметь 
	выполнять коман​ды «Направо!», «Налево!», «Кругом!», соблюдать ин​тервал; выполнять исход​ные положения без конт​роля зрения; правильно и различать фазы опорного прыжка; удержи​вать равновесие на гимнастичес​ком бревне в усложненных усло​виях; лазать по канату способом в два и три приема; переносить уче​ника строем; вы​полнять простей​шие комбинации на гимнастичес​ком бревне.

	Легкая 

атлетика
	Знать
	фазы прыжка в длину с разбега.

	
	Уметь 
	выполнять разно​видности ходьбы; пробе​гать в медленном темпе 4 мин, бегать на время 60 м; выполнять прыжок в дли​ну с разбега способом «со​гнув ноги» из зоны оттал​кивания не более 1 м, пры​гать в высоту способом «перешагивание» с шагов разбега.

	Подвижные 

спортивные игры
	Знать
	

	
	Уметь 
	

	Лыжи
	Знать
	как бежать по пря​мой и по повороту.

	
	Уметь 
	координировать движения рук и ног при беге по повороту; свобод​ное катание до 200-300 м; бежать на коньках в быст​ром темпе до 100


6 класс

	Виды 

упражнений
	Основные требования

	
	Учащиеся должны

	Гимнастика 
	Знать
	как правильно выполнять перестроение из колонны по одному в колонну по два; как избежать травм при вы​полнении лазанья и опор​ного прыжка.

	
	Уметь 
	подавать команды при выполнении общеразвивающих упражнений, соблюдать дистанцию в движении; выполнять прыжок через козла  способом «согнув ноги» и «ноги врозь» с усложне​ниями (выше сна​ряд, дальше мос​тик от снаряда); выполнять про​стейшие комбинации на бревне; проводить анализ выполненного движения уча​щихся.

	Легкая 

атлетика
	Знать
	фазы прыжка в высоту с разбега способом «перешагивание»; прави​ла передачи эстафетной палочки во встречной эс​тафете.

	
	Уметь 
	ходить спортивной ходьбой; пробежать в мед​ленном равномерном тем​пе 5 мин; правильно финишировать в беге на 60 м; правильно отталкиваться в прыжках в длину с раз​бега способом «согнув ноги» и в прыжках в высо​ту способом «перешагива​ние»; метать малый мяч в цель с места из различных исходных положений и на дальность с 4-6 шагов разбега.

	Подвижные 

спортивные игры
	Знать
	

	
	Уметь 
	

	Лыжи
	Знать
	для чего и когда применяются лыжи; пра​вила передачи эстафеты.

	
	Уметь 
	координировать движения рук и туловища в одновременном бесшаж​ном ходе на отрезке 40- 60 м, пройти в быстром темпе 100—120 м любым ходом, преодолевать спуск с крутизной склона 4-6° и длиной 50-60 м в низ​кой стойке, тормозить «плугом», преодолевать на лыжах 1,5 км (девочки), 2 км (мальчики).


7 класс

	Виды 

упражнений
	Основные требования

	
	Учащиеся должны

	Гимнастика 
	Знать
	как пра​вильно выполнять размыкания усту​пами; как пере​строиться из ко​лонны  по одному в колонну по два, три; как осущест​влять страховку при выполнении другим учеником упражнения на бревне.

	
	Уметь 
	различать и правильно вы​полнять команды: «Шире шаг!», «Короче шаг!», «Чаще   шаг», «Реже шаг!»; вы​полнять опорный прыжок способом «согнув ноги» че​рез коня с ручка​ми.

	Легкая 

атлетика
	Знать
	значение ходьбы для укрепления здоровья человека, основы кроссового бега, бег по виражу.

	
	Уметь 
	пройти в быстром темпе 20-30 мин; вы​полнять старто​вый разгон с плав​ным переходом в бег; бежать с пере​менной скоростью 5 мин; равномер​но в медленном темпе 8 мин; вы​полнять полет в группировке, в прыжках в длину с разбега способом  «согнув ноги»; выполнять переход через планку в прыжках в высоту с разбега способом «перешагивание»; выполнять метание малого мяча на дальность с разбе​га но коридору 10 м; выполнять тол​кание набивного мяча с места.

	Подвижные 

спортивные игры
	Знать
	

	
	Уметь 
	

	Лыжи
	Знать
	как влияют занятия лыжами на трудовую де​ятельность уча​щихся; правила соревнований.

	
	Уметь 
	координи​ровать движения рук, ног и тулови​ща в одновремен​ном двухшажном ходе на отрезках 40-60 м; пройти в быстром темпе 160-200 м и одновременными хо​дами; тормозить лыжами и палка​ми одновременно; преодолевать на лыжах до 2 км (девочки), до 3 км (мальчики).


8 класс

9 класс

	Виды 

упражнений
	Основные требования

	
	Учащиеся должны

	Гимнастика 
	Знать
	что такое строй; как вы​полнять пере​строения, как проводятся со​ревнования по гимнастике.

	
	Уметь 
	выполнять все виды лазанья, опорных прыж​ков, равновесия; составить 5-6 упражнений и показать их выпол​нение учащимся на уроке.

	Легкая 

атлетика
	Знать
	как само​стоятельно про​вести легкоатле​тическую размин​ку перед соревно​ваниями.

	
	Уметь 
	пройти в быстром темпе 5 км по ровной площадке или по пересеченной мес​тности; пробежать в медленном темпе 12-15 мин; бегать на короткие дис​танции 100 и 200 м, на среднюю дис​танцию 800 м; пре​одолевать в макси​мальном темпе полосу препятс​твий на дистан​ции до 100 м; пры​гать в длину с полного разбега способом «согнув ноги» на результат и в обозначенное место; прыгать в высоту с полного разбега способом «перешагивание» и способом «пере​кидной»; метать малый мяч с полно​го разбега на даль​ность в коридор 10 м и в обозначен​ное место; толкать набивной мяч весом 3 кг на результат со скачка.

	Подвижные 

спортивные игры
	Знать
	

	
	Уметь 
	

	Лыжи
	Знать
	виды лыж​ного спорта; тех​нику лыжных хо​дов.

	
	Уметь 
	выполнять поворот на парал​лельных лыжах; пройти в быстром темпе 200-300 м (девушки), 400-500 м (юноши); преодолевать на лыжах до 3 км (девушки), до 4 км (юноши).


Социально-бытовая ориентировка

	Учащиеся должны

	Классы
	Знать
	Уметь

	5 класс
	Личная гигиена

последовательность выполнения утреннего и вечернего туалета;

периодичность и правила чистки зубов;

периодичность и правила чистки ушей;

периодичность мытья головы;

правила освещения помещения;

правила охраны зрения при чтении и просмотре телевизионных передач.

Одежда и обувь

виды одежды и обуви,

правила ухода за одеждой и обувью. 

Питание

виды бутербродов;

различные меню завтрака;

санитарно-гигиенические требования к процессу приготовле​ния пищи;

правила сервировки стола к завтраку;

правила заваривания чая;

назначение кухонных принадлежностей и посуды;

правила пользования ножом, плитой, электрическим чай​ником;

санитарно-гигиенические требования к использованию хими​ческих средств  для ухода за посудой.

Культура поведения

требования к осанке при ходьбе, в положении сидя и стоя;

правила поведения при встрече и расставании;

формы обращения с просьбой, вопросом;

правила поведения за столом. 

Жилище

виды жилых помещений в городе и деревне и их различие;

почтовый адрес своего дома и школы-интерната. 

Транспорт

наиболее рациональный маршрут проезда до школы-интерната;

варианты проезда до школы различными видами транспорта; количество времени, затрачиваемого на дорогу, пересадки, пешеходный маршрут;

правила передвижения на велосипеде. 

Торговля, Экскурсии

основные виды магазинов, их назначение;

виды отделов в продовольственных магазинах и правила по​купки товаров в них;

стоимость продуктов, используемых для приготовления завтрака. 
	Личная гигиена

совершать утренний туалет;

совершать вечерний туалет в определенной последовательности;

причесывать волосы и выбирать прическу.

Одежда и обувь

подбирать одежду, головные уборы, обувь по сезону;

различать одежду и обувь в зависимости от их назначения (повседневная, праздничная, спортивная);

сушить мокрую одежду;

чистить одежду;

подбирать крем и чистить кожаную обувь;

чистить замшевую и текстильную обувь;

сушить мокрую обувь;

подготавливать одежду и обувь к сезонному хранению.

Питание

отваривать яйца, жарить яичницу и омлет;

нарезать вареные овощи кубиками и соломкой;

накрывать на стол с учетом конкретного меню;

мыть и чистить кухонные принадлежности и посуду;

пользоваться печатными инструкциями к различным бытовым химическим средствам.

Культура поведения
следить за своей осанкой;

принимать правильную позу в положении сидя и стоя;

следить за своей походкой и жестикуляцией;

правильно вести себя при встрече и расставании со сверстни​ками (мальчиками и девочками), взрослыми (знакомыми и незнакомыми) в различных ситуациях;

вежливо обращаться с просьбой, вопросом к сверстникам и взрослым;

тактично и вежливо вести себя во время разговора со старшими и сверстниками;

правильно вести себя за столом во время приема пищи (пользо​ваться приборами, салфетками, аккуратно принимать пищу).

Жилище

писать адреса на почтовых открытках.

Транспорт

соблюдать правила поведения в общественном транспорте (правила посадки, покупки билета, поведения в салоне и при выходе на улицу);

соблюдать правила дорожного движения.

Торговля, Экскурсии

выбирать продукты для приготовления завтрака с учетом кон​кретного меню;

оплачивать покупку;

соблюдать правила поведения в магазине.

	6 класс
	Личная гигиена

Учащиеся должны знать:

правила закаливания организма, обтирания; правила соблюде​ния личной гигиены

во время, физических упражнений, походов;

правила ухода за ногами. 

Одежда

Учащиеся должны знать:

правила стирки изделий из хлопчатобумажных и шелковых тканей;

санитарно-гигиенические требования и правила техники без​опасности при работе с колющими и режущими инструмента​ми, электронагревательными приборами и бытовыми химичес​кими средствами.

Питание

Учащиеся должны знать:

способы первичной и тепловой обработки макаронных изделий, круп, молока и молочных продуктов, овощей;

санитарно-гигиенические требования и правила техники безо​пасности при работе с режущими инструментами, кипятком;

правила пользования электроплитой;

определения доброкачественности продуктов и сроков их хранения;

правила хранения продуктов при наличии холодильника и без него;

различные меню ужина. 

Семья

Учащиеся должны иметь представление о

понятии «семья»,

составе семьи;

распределении хозяйственно-бытовых обязанностей между членами семьи.

Учащиеся должны знать:

состав своей семьи, имена, отчества родителей и близких род​ственников;

место работы и должность родителей;

правила поведения в семье.

Культура поведения

Учащиеся должны знать:

правила поведения в зрелищных и культурно-просветительных учреждениях;

правила поведения и меры предосторожности при посещении массовых мероприятий.

Учащиеся должны уметь:

культурно вести себя в театре, залах музея, читальном зале;

правильно и безопасно вести себя при посещении массовых мероприятий.
Жилище

Учащиеся должны знать:

гигиенические требования к жилому помещению;

правила организации рабочего места школьника;

правила и последовательность проведения сухой и влажной уборки;

санитарно-гигиенические требования и правила техники безо​пасности при работе с пылесосом;

назначение комнатных растений, уход и допустимое количес​тво их в квартире.

Транспорт

Учащиеся должны знать:

основные транспортные средства, имеющиеся в городе, селе;

виды междугородного транспорта;

стоимость проезда на всех видах городского транспорта (стои​мость разового, единого и проездного билетов);

порядок приобретения билетов и талонов и компостирования талонов.

Торговля 

Учащиеся должны знать:

основные виды продовольственных магазинов, их отделы;

виды специализированных продовольственных магазинов;

виды и стоимость различных товаров;

порядок приобретения товаров. 

Средства связи

Учащиеся должны иметь представление о

назначении основных средств связи;

порядке отправки писем, посылок, бандеролей, денежных пе​реводов, телеграмм.

Учащиеся должны знать:

основные средства связи; виды почтовых отправлений;

стоимость почтовых услуг при отправке писем различных видов;

виды телеграфных услуг. 

Медицинская помощь

Учащиеся должны иметь представление о

назначении поликлиники, аптеки, диспансера, больницы;

порядке записи к врачу, приобретения лекарств, вызова «скорой помощи», о порядке вызова врача на дом;

отличии медицинского обслуживания на дому от амбулатор​ного приема и амбулаторного лечения от стационарного.

Учащиеся должны знать:

виды медицинской помощи;

функции основных врачей-специалистов. 
Учреждения, организации и предприятия

Учащиеся должны знать:

виды детских учреждений и их назначение;

адрес местного дома детского творчества; какие кружки, секции в нём имеются.
	Личная гигиена

Учащиеся должны уметь:

мыть руки, стричь ногти на руках и ухаживать за кожей рук;

подбирать косметические средства для ухода за кожей рук;

подбирать косметические средства для ухода за ногами.

Одежда

Учащиеся должны уметь:

пришивать пуговицы, крючки, кнопки;

зашивать одежду по распоровшемуся шву;

подшивать платья, брюки, рукава;

подбирать моющие средства для стирки изделий из хлопчато​бумажных и шелковых тканей;

стирать изделия из цветных хлопчатобумажных и шелковых тканей;

гладить эти изделия.

Питание

Учащиеся должны уметь:

отваривать макаронные изделия;

варить кашу на воде и молоке;

отваривать картофель и готовить пюре;

готовить запеканки из овощей и творога;

оформлять готовые блюда;

сервировать стол к ужину с учетом различных меню.

Семья

Культура поведения

Учащиеся должны уметь:

культурно вести себя в театре, залах музея, читальном зале;

правильно и безопасно вести себя при посещении массовых мероприятий.

Жилище

Учащиеся должны уметь:

производить сухую и влажную уборку помещения;

чистить ковры, книжные полки, батареи;

ухаживать за полом в зависимости от покрытия, используя бытовые химические средства;

ухаживать за комнатными растениями.

Транспорт

Учащиеся должны уметь:

выбирать наиболее рациональные маршруты при передвижении по городу;

ориентироваться в расписании движения пригородных поездов, определять направление и зоны;

пользоваться кассой-автоматом при покупке билета на приго​родные поезда.

Торговля 

Учащиеся должны уметь:

подбирать продукты к ужину с учетом различных меню;

обращаться к продавцу, кассиру.

Средства связи

Учащиеся должны иметь представление о

назначении основных средств связи;

порядке отправки писем, посылок, бандеролей, денежных пе​реводов, телеграмм.

Учащиеся должны уметь:

находить по справочнику индекс предприятий связи;

записывать адреса с индексом на конвертах;

составлять различные тексты телеграмм;

заполнять телеграфные бланки.

Медицинская помощь

Учащиеся должны уметь:

записываться на прием к врачу;

вызывать врача на дом;

приобретать лекарства в аптеке.

Учреждения, организации и предприятия

Учащиеся должны уметь:

правильно обращаться к работникам дома детского творчества, игротеки и т.д.;

правильно вести себя во время игры, просмотра фильма или журнала в читальном зале;

соблюдать правила поведения в школе.

	7 класс
	Личная гигиена

Учащиеся должны иметь представление о:

- значении правильного режима жизни и рационального питания для здоровья подростка;
- назначении индивидуальных предметов личной гигиены;

- необходимости гигиены одежды. 

Учащиеся должны знать

правила соблюдения личной гигиены подростка (девушки и юноши);

правила смены одежды и нательного и постельного белья;

санитарно-гигиенические правила пользования зубной щеткой, расческой, мочалкой, душем, ванной, унитазом.

Одежда

Учащиеся должны знать:

особенности стирки цветного и белого белья;

правила пользования моющими средствами;

устройство стиральной машины и правила пользования ею;

санитарно-гигиенические требования и правила техники без​опасности при ремонте одежды, стирке вручную и с помощью стиральной машины;

последовательность и особенности утюжки одежды из различных тканей, а также постельного белья, полотенец, скатертей и т. д.;

назначение и виды предприятий по химической чистке одежды, виды оказываемых ими услуг;

правила подготовки вещей к сдаче в чистку. 

Питание

Учащиеся должны знать:

способы обработки овощных, мясных, рыбных продуктов;

последовательность приготовления блюд;

возможности использования электробытовых приборов при приготовлении пищи, правила пользования ими;

санитарно-гигиенические требования и правила техники безо​пасности при приготовлении пищи;

правила пользования столовыми приборами. 

Семья

Учащиеся должны знать:

различные тихие и подвижные игры. Учащиеся должны уметь:

одевать малышей на прогулку;

объяснять детям младшего возраста правила игры и играть с ними в тихие и подвижные игры;

помогать первоклассникам при уборке игрушек.

Культура поведения

Учащиеся должны знать:

правила поведения при встрече и расставании;

правила поведения в гостях;

правила вручения и приема подарков. 

Жилище

Учащиеся должны знать:

последовательность проведения регулярной и сезонной уборки жилого помещения;

способы и периодичность ухода за окнами;

виды моющих средств, используемых при уборке и мытье окон;

способы утепления окон;

правила ухода за мебелью в зависимости от ее покрытия;

правила соблюдения гигиены жилища при наличии животных в доме;

правила содержания в доме собаки, кошки, попугая.
Транспорт

Учащиеся должны знать:

функции железнодорожного транспорта;

виды пассажирских вагонов (общий, плацкартный, купейный, мягкий);

примерную стоимость билета в зависимости от вида вагона и дальности расстояния;

виды справочных служб;

виды камер хранения; сроки и стоимость хранения багажа. 

Торговля

Учащиеся должны иметь представление

о назначении промтоварных магазинов;

о порядке приобретения товаров. Учащиеся должны знать:

ассортимент некоторых отделов промтоварных магазинов;

стоимость отдельных товаров. 

Средства связи

Учащиеся должны знать:

перечень предметов, посылаемых бандеролью;

максимальный вес и стоимость посылаемых предметов;

виды и способы упаковки бандеролей. Учащиеся должны уметь:

заполнять бланки на отправку бандеролей;

составлять опись посылаемых предметов;

упаковывать бандероли.

Медицинская помощь

Учащиеся должны знать:

состав домашней аптечки (перевязочные средства, дезинфици​рующие средства, термометр, горчичники);

правила применения и назначения медицинских средств, вхо​дящих в состав домашней аптечки;

местные лекарственные растения;

правила обработки раны и наложения повязки, меры по преду​преждению осложнений после микротравм;

правила оказания первой медицинской помощи при сильных ушибах (покой и компресс), при растяжениях и вывихах (покой и фиксация конечностей с помощью повязки или временной шины).

Учреждения, организации, предприятия

Учащиеся должны знать:

местонахождение ближайших промышленных предприятий или сельскохозяйственных объектов;

названия цехов и отделов, имеющихся на предприятиях;

виды выпускаемой продукции;

названия рабочих специальностей. 

Экономика домашнего хозяйства

Учащиеся должны знать:

говорить ли знакомым и незнакомым о наличие денег в карма​не или дома;

составные части бюджета семьи;

заработную плату членов семьи. 
	Личная гигиена

Одежда

Учащиеся должны уметь:

ремонтировать разорванные места одежды, штопать;

стирать белое белье вручную и с помощью стиральной машины;

гладить одежду и белье.

Питание

Учащиеся должны уметь:

готовить обед (закуски, первые и вторые блюда из овощей, рыбных и мясных продуктов, консервированных продуктов и полуфабрикатов);

готовить третьи блюда;

оформлять готовые блюда;

сервировать стол к обеду.

Семья

Учащиеся должны уметь:

одевать малышей на прогулку;

объяснять детям младшего возраста правила игры и играть с ними в тихие и подвижные игры;

помогать первоклассникам при уборке игрушек.

Культура поведения

Учащиеся должны уметь:

выбрать подходящую одежду для визита в гости;

культурно вести себя в гостях (оказывать внимание сверстникам и старшим, приглашать на танец, поддерживать беседу и т. д.);

выбирать подарки;

изготавливать простые сувениры;

вручать и принимать подарки.

Жилище

Учащиеся должны уметь:

убирать жилые помещения;

чистить мебель;

мыть зеркала и стекла;

утеплять окна.

Транспорт

Учащиеся должны уметь:

ориентироваться в расписании;

приобретать билеты в железнодорожной кассе;

обращаться за справкой в справочное бюро вокзала централь​ную железнодорожную справочную по телефону.

Торговля

Учащиеся должны уметь:

приобретать некоторые товары в промтоварном магазине;

подсчитывать стоимость покупок;

правильно вести себя в магазине.

Средства связи

Учащиеся должны уметь:

заполнять бланки на отправку бандеролей;

составлять опись посылаемых предметов;

упаковывать бандероли.

Медицинская помощь

Учащиеся должны уметь:

пользоваться термометром;

готовить отвары и настои из лекарственных растений;

обрабатывать раны и накладывать повязки;

накладывать временные шины.

Учреждения, организации, предприятия

Учащиеся должны уметь

обращаться с вопросами по теме экскурсии к работникам пред​приятий.

Экономика домашнего хозяйства

Учащиеся должны уметь:

подсчитывать бюджет семьи;

составлять доверенность на получение заработной платы.

	8 класс  
	Личная гигиена

Учащиеся должны знать:

типы кожи и правила ухода за кожей лица;

виды косметических средств для ухода за кожей лица и прави​ла пользования ими.

Одежда

Учащиеся должны знать:

правила стирки и сушки изделий из шерстяных и синтетических тканей;

правила и последовательность утюжки изделий;

правила пользования прачечной, виды услуг;

правила подготовки вещей к сдаче в стирку;

правила пришивания меток;

правила пользования прачечной самообслуживания. 

Питание

Учащиеся должны знать:

способы и последовательность приготовления изделий из теста;

способы и последовательность соления и квашения овощей;

способы варки варенья из фруктов и ягод. 

Семья

Учащиеся должны знать:

правила и периодичность кормления ребенка из соски и с ложки;

правила и периодичность купания ребенка;

правила и последовательность одевания и пеленания грудного ребенка;

санитарно-гигиенические требования к содержанию детской постели, посуды, игрушек;

правила ухода за грудным ребенком. 

Культура поведения

Учащиеся должны знать:

правила поведения юноши и девушки при знакомстве, в обще​ственных местах, дома;

требования к внешнему виду молодых людей. 

Жилище
Учащиеся должны знать:

правила и периодичность уборки кухни, санузла;

моющие средства, используемые при уборке кухни, санузла;

санитарно-гигиенические требования и правила техники без​опасности при уборке кухни и санузла.

Транспорт

Учащиеся должны иметь представление о назначении междугородного автовокзала, речного и морского порта
Учащиеся должны знать

основные автобусные маршруты;

основные маршруты водного транспорта. 

Торговля
Учащиеся должны иметь представление о назначении специализированных магазинов.
Учащиеся должны знать

ассортимент товаров в различных специализированных мага​зинах;

стоимость основных продовольственных и промышленных товаров.

Средства связи

Учащиеся должны знать:

правила пользования городским телефоном-автоматом и до​машним телефоном;

правила пользования телефонным справочником;

номера телефонов срочного вызова (пожарной службы, ава​рийных служб, милиции и т.д.);

функции и виды междугородной телефонной связи;

правила пользования автоматической телефонной связью;

тарифы на телефонные разговоры в дневное и вечернее вре​мя, выходные дни, зависимость оплаты от дальности рас​стояния;

порядок заказа междугородного телефонного разговора;

порядок заказа разговора в кредит. 

Медицинская помощь

Учащиеся должны знать:

правила и приемы оказания первой помощи при несчастных случаях (правила обработки пораженного при ожогах участка

кожи, промывания желудка при отравлении, меры, принимае​мые при обмораживании разных степеней, при солнечных и тепловых ударах);

виды глистных заболеваний и меры их предупреждения. 

Учреждения и организации и предприятия

Учащиеся должны знать:

куда обращаться в случае необходимой помощи;

адрес местной префектуры;

функции отдела по учету и распределению жилплощади, отде​ла социального обеспечения, отдела народного образования, комиссии по делам несовершеннолетних, отдела по трудоуст​ройству.

Экономика домашнего хозяйства

Учащиеся должны знать

основные статьи расхода в семье;

правила учета расходов;

размер квартплаты;

тарифы на электричество, газ;

порядок и периодичность оплаты жилплощади и коммунальных услуг;

размер и порядок внесения платы за телефон;

порядок планирования крупных покупок;

стоимость одежды, обуви, мебели и др. 
	Личная гигиена

Учащиеся должны уметь:

выбирать косметические средства в зависимости от цели, со​стояния кожи, времени года;

правильно пользоваться косметическими средствами.

Одежда

Учащиеся должны уметь:

стирать и сушить изделия из шерстяных и синтетических тканей;

утюжить блузки, рубашки, платья;

заполнять бланки для сдачи белья в прачечную.

Питание

Учащиеся должны уметь:

готовить изделия из разных видов теста;

оформлять эти изделия;

солить овощи, варить варенье;

составлять меню завтрака, обеда и ужина, учитывая наличие продуктов и правила рационального питания.

Семья

Учащиеся должны уметь:

купать, одевать, пеленать куклу;

кормить куклу с ложки и из соски;

содержать в порядке детскую постель, посуду, игрушки.

Культура поведения

Учащиеся должны уметь:

культурно и вежливо вести себя при знакомстве, в обществен​ных местах, дома;

выбирать косметические средства, украшения;

подбирать прическу, одежду, учитывая свой возраст, индивиду​альные особенности, а также характер предстоящего мероприятия (собрание, посещение театра, танцы, турпоход и т. д.).

Жилище

Учащиеся должны уметь:

мыть кафельные стены, чистить раковины;

пользоваться печатными инструкциями к моющим средствам, используемым при уборке кухни и санузла.

Транспорт

Учащиеся должны уметь

пользоваться расписанием;

определять стоимость проезда; покупать билет, обращаться за справкой.

Торговля

Учащиеся должны уметь:

выбирать покупку с учетом различных условий;

подсчитывать стоимость покупок;

культурно вести себя в магазине.

Средства связи

Учащиеся должны уметь:

объяснить причину звонка по телефону срочного вызова;

получать по телефону справки, узнавать время;

культурно разговаривать по телефону.

Медицинская помощь

Учащиеся должны уметь:

оказывать первую помощь при ожогах, обмораживании;

оказывать первую помощь утопающему.

Учреждения и организации и предприятия

Экономика домашнего хозяйства

Учащиеся должны уметь

подсчитывать расходы;

планировать расходы на день, на две недели с учетом бюджета семьи;

снимать показатели счетчика и подсчитывать стоимость израс​ходованной электроэнергии и газа;

заполнять квитанции;

планировать крупные покупки,

	9 класс 


	Личная гигиена

Учащиеся должны знать о вредном воздействии алкоголя и наркотиков и курения на организм человека.
Одежда и обувь

Учащиеся должны иметь представление о

стиле одежды и моде;

средствах выражения индивидуальности;

воздействии средств для выведения пятен на различные виды тканей.

Учащиеся должны знать:

размеры одежды и обуви, гарантийные сроки носки, правила возврата;

способы обновления одежды с помощью мелких деталей;

средства для выведения пятен в домашних условиях;

общие правила выведения жирных, фруктовых пятен, пятен от масляной краски, крови, молока, мороженого, шоколада, кофе, следов от горячего утюга и др.;

санитарно-гигиенические требования и правила техники безо​пасности при работе со средствами для выведения пятен.

Питание

Учащиеся должны иметь представление о диетическом питании.
Учащиеся должны знать:

способы приготовления национальных блюд;

правила сервировки праздничного стола;

меню ребенка ясельного возраста. 

Семья

Учащиеся должны иметь представление о
порядке и условиях заключения и расторжения брака, основах семейных отношений, семейных традициях, организации до​суга и отдыха в семье;

морально-этических нормах взаимоотношений в семье, об обязанностях членов семьи, связанных с заботой о детях;

распределении хозяйственно-бытовых обязанностей между членами семьи.
Учащиеся должны уметь

• анализировать различные семейные ситуации и давать им правильную оценку.

Культура поведения

Основные требования к знаниям и умениям учащихся

Учащиеся должны знать

культуру поведения, нормы морали и этики в современном обще​стве, нормы поведения с соседями по коммунальной квартире и по площадке (приветствие, взаимоуважение, взаимопомощь);

правила приема гостей (поведения хозяев при встрече, расста​вании, во время визита).
Жилище

Учащиеся должны знать:

правила расстановки мебели в квартире (с учетом размера и особенностей площади, назначения комнат, наличия мебели);

требования к подбору занавесей, светильников и других деталей интерьера;

правила сохранения жилищного фонда. 
Транспорт

Учащиеся должны иметь представление

о назначении авиатранспорта. Учащиеся должны знать:

основные маршруты самолетов;

службы аэровокзала;

порядок приобретения и возврата билетов;

правила посадки в самолет

Торговля

Учащиеся должны знать:

отделы рынка;

цены на отдельные товары;

отличия цен на ярмарке, рынке и в магазинах;

правила сдачи вещей в скупку, комиссионный магазин;

правила получения денег за проданные вещи. 

Средства связи

Учащиеся должны знать:

современные виды связи;

виды денежных переводов, их стоимость. 

Медицинская помощь

Учащиеся должны иметь представление о

кишечных инфекционных заболеваниях, воздушно-капельных инфекциях, путях распространения инфекций.

Учащиеся должны знать:

меры по предупреждению инфекционных заболеваний;

правила ухода за больными;

условия освобождения от работы (по болезни, для ухода за больным).

Учреждения, организации, предприятия

Учащиеся должны знать:

местонахождение предприятий бытового обслуживания;

виды оказываемых ими услуг;

правила пользования услугами предприятий бытового обслу​живания;

профессии работников предприятий. 

Экономика домашнего хозяйства

Учащиеся должны иметь представление о

значении и характере культурных потребностей;

значений экономии в домашнем хозяйстве;

о значении кредита, страхования.

Учащиеся должны знать:

правила экономии (учет реальных возможностей, контроль расходов, перелицовка и реставрация вещей, экономия элект​роэнергии и т. д.);

виды и цели сбережений;
порядок помещения денег в сберкассу;

виды кредита, порядок его оформления;

виды страхования. 

Профориентация и трудоустройство

Учащиеся должны знать:

отвечают ли личностные данные требованиям выбранной про​фессии;

учреждения и отделы по трудоустройству;

местонахождение и названия предприятий, где требуются ра​бочие по специальностям, изучаемым в школе;

виды документов, необходимых для поступления на работу;

правила перехода на другую работу;

перечень основных деловых бумаг и требования к их напи​санию.
	Личная гигиена

Одежда и обувь

Учащиеся должны уметь:

подбирать одежду и обувь в соответствии с индивидуальными особенностями и размером;

определять стиль одежды;

пользоваться журналом мод;

рационально выбирать товары, учитывая их назначение и собс​твенные возможности;

выводить пятна различными способами и средствами.

Питание

Учащиеся должны уметь:

готовить национальные блюда;

сервировать праздничный стол;

готовить отдельные блюда для детей ясельного возраста; готовить отдельные диетические блюда.

Семья

Культура поведения

Учащиеся должны уметь:

встречать гостей, вежливо вести себя во время приема гостей;

анализировать поступки людей и давать им правильную оценку;

соблюдать морально-этические нормы в семье и обществе.

Жилище

Учащиеся должны уметь:

расставлять мебель в квартире (на макете);

подбирать детали интерьера.

Транспорт

Учащиеся должны уметь:

ориентироваться в расписании;

определять маршрут и выбирать транспортные средства.

Торговля

Учащиеся должны уметь:

выбирать покупки в соответствии со своими потребностями и возможностями;

вежливо обращаться к продавцу;

подсчитывать стоимость покупок.

Средства связи

Учащиеся должны уметь:

заполнять бланки почтового и телеграфного переводов;

оформлять квитанцию по оплате телефонных услуг.

Медицинская помощь

Учащиеся должны уметь:

одевать, умывать, кормить больного (взрослого, ребенка);

измерять температуру;

ставить горчичники (на куклу);

перестилать постель лежачего больного.

Учреждения, организации, предприятия
Учащиеся должны уметь

обращаться с вопросами, просьбами к работникам предприятий бытового обслуживания.

Экономика домашнего хозяйства

Учащиеся должны уметь:

планировать и подсчитывать расходы на культурные и текущие потребности;

соблюдать правила экономии;

заполнять ордера на получение и внесение денег в сберкассу.

Профориентация и трудоустройство

Учащиеся должны уметь:

соотносить выбранную профессию со своими возможностями;

заполнять анкету;

писать заявление, автобиографию;

составлять заявки на материалы, инструменты;

писать расписку, докладную записку;

обращаться в отделы кадров учреждений для устройства на работу.


Достижение обучающимися планируемых результатов освоения образовательной Программы основного общего образования определяется по завершении обучения в школе. 
Обучение в МБОУ «Ленинская СОШ» по программе  VIII вида  завершается аттестацией (экзаменом) по трудовому обучению. 

Экзамен по трудовому обучению выпускников IX класса проводится в форме практической экзаменационной работы и устных ответов по билетам, в соответствии с Рекомендациями о порядке проведения экзаменов по трудовому обучению выпускников специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, определенными в Письме Минобразования РФ от 14 марта 2001 г. № 29/1448-6, а также действующего Положения о порядке проведения экзаменов по трудовому обучению выпускников.

Ученики с легкой и средней степенью умственной отсталости по окончании IX класса должны владеть максимально доступным их возмож​ностям уровнем общеобразовательной подготовки, необходимым для их самостоятельной жизни, и получить профессиональную подготовку по тем видам труда, которые преподаются в школе и по которым они могут быть трудоустроены и социально адаптированы.

Педагогический совет образовательного учреждения на основе выводов экзаменационной комиссией по результатам экзаменов по каждому выпускнику, рассматривает вопрос об успешном освоении данным обучающимся основной образовательной программы основного специального образования и выдачи документа государственного образца об уровне образования - свидетельство об окончании специальной (коррекционной) общеобразовательной программы VIII вида.

Воспитанники могут быть освобождены от аттестации по состоянию здоровья в порядке, определяемом Министерством образования Российской Федерации и Министерством здравоохранения Российской Федерации.

Планируемые результаты освоения адаптированной образовательной программы основного общего образования могут уточняться и конкретизироваться в зависимости от личностных, предметных и межпредметных результатов, как с позиции организации их достижения в образовательном процессе, так и с позиции оценки этих результатов. 
Материально-техническая и информационная база для реализации основной образовательной программы

	№№

п/п
	Наименование
	Количество
	
	№№ 

п/п
	Оборудование и программное обеспечение
	Единица 

измерения
	Количество 

	1
	Мастерские: - столярная

                        -
	1
	
	1
	Компьютерный класс на 9 компьютеров
	класс
	1

	2
	Спортивный зал
	1
	
	2
	Мобильные компьютеры (ноутбуки)
	шт.
	3

	3
	Кабинеты:

- биологии

- географии

- начальных классов

- информатики 


	1

1

3
1


	
	3
	Компьютеры:

в том числе:

для администрации,

для учителей,

для учащихся,

имеют доступ в Интернет
	шт.

шт.

шт.

шт.

шт.

шт.
	23
3
6
14
4

	4
	Библиотека
	1
	
	4
	Музыкальный центр
	шт.
	2

	5
	Телевизор
	1
	
	5
	Сканеры
	шт.
	3

	6
	Компьютеры
	23
	
	6
	Принтеры 
	шт.
	7

	
	
	
	
	7
	Ксероксы 
	шт.
	2

	
	
	
	
	8
	Цифровые видеокамеры
	шт.
	1

	
	
	
	
	9
	Цифровые фотоаппараты
	шт.
	1

	
	
	
	
	10
	Компакт-диски: в том числе: 

  для учебного процесса,

   для воспитательного процесса,

   для административной работы.
	шт.

шт.

шт.

шт.
	58
51
4
3

	
	
	
	
	15
	DVD - плееры
	шт.
	1


Все помещения обеспечены комплектами оборудования для реализации всех предметных областей и внеурочной деятельности, включая расходные материалы и канцелярские принадлежности, а также мебелью, офисным оснащением и необходимым инвентарём.
Приложение

Использованные при разработке программы нормативные правовые и рекомендательные документы:

- Федерального закона Российской Федерации от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации";

- приказа Министерства образования и науки РФ от 03.02.2006 г. № 21 "Об утверждении методических рекомендаций об осуществлении функций классного руководителя педагогическими работниками государственных общеобразовательных учреждений субъектов Российской Федерации и муниципальных общеобразовательных учреждений". 
- приказа Министерства образования и науки РФ от 4 октября 2010 г. №  986 г. Москва "Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений"

- письма Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 "Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного Стандарта общего образования".
- письма Министерства образования и науки РФ от 21.05.2004 № 14-51-140/13 "Об обеспечении успешной адаптации ребенка при переходе со ступени начального общего образования - на основную".
- письма Минобразования РФ от 04.09.1997 г. № 48 "О специфике деятельности специальных (коррекционных) образовательных учреждений I-VIII видов";

- методического письма Минобразования РФ от 03 апреля 2003 г. № 27/2722-6 "Об организации работы с обучающимися, имеющими сложный дефект";

- письма Министерства народного образования от 14 ноября 1988 г. № 17-253-6 "Об индивидуальном обучении больных детей на дому";

- письма Минобразования России от 15 декабря 2002 г. № 30-51-914/16  (Приложение. Минимальный социальный стандарт РФ. Минимальный объем социальных услуг по воспитанию в образовательных учреждениях общего образования);
- Примерной основной образовательной программы образовательного учреждения. Основная школа / [сост. Е. С. Савинов]. — М.: Просвещение, 2011. — 000 с. — (Стандарты второго поколения);
- Программ специальных (коррекционных) образовательных школ VIII вида: 5-9 кл.: В 2 сб./Под ред. В.В. Воронковой. - М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2010.-Сб. 1.-224 с.;

- Программ специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 5-9 кл.: В 2 сб / Под ред. В.В. Воронковой. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2010.-Сб. 1.-224 с., Сб. 2. – 304 с., 
